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जबलपुर

इंदौर के भागीरथपुरा इलाके मे्
सरकारी पानी की सप्लाई से फैली
गंभीर बीमारी ने 16 लोगो् की जान
ले ली है।  इस हादसे के बाद से पूरे
शहर मे् मािम का माहौल है।
नम्मदा लाइन से सप्लाई हो रहे
पानी की जांि मे् मल-मूत्् जवनि
पेसाब और जानलेिा बैक्टीवरया
वमलने की पुव््ि हुई है। पड्िाल मे्
सामने आया है वक केिल इंदौर ही
नही् बल्लक भोपाल, जबलपुर,
ग्िावलयर, उजै््न सवहि प््देश के
लगभग हर शहर मे् लोग मल-मूत््
वमला हुआ दूविि पानी पी रहे है्।
जबिपुर मे्  पेयजि की िाइन्े
50 वि्ज पुरानी

िबलपुर नगर वनगम की बदहाल
पेििल आपूव़तष व़ििस़िा ने शहर के
नागवरको़ की वचंता भी बढ़ा दी है। क़िो़वक

शहर मे़ करीब 80 प़़वतशत पेििल आपूव़तष
लाइन नाला-नावलिो़ के नीचे से होकर गुिर
रही है़। विससे िबलपुर मे़ भी इंदौर िैसे
हालात बनने की संभािनाओ़ को बल वमल
रहा है। पानी की वडस़ट़़ीब़िूशन लाइन की उम़़
िैसे तो 20 साल होती है परंतु अवधकांश
लाइनो़ को 40 से 50 िऱष तक हो चुके है़।
धनिंतवर नगर, शांवतनगर, इंवदरा माके़़ट,
रद़़ीचौकी, अधारताल, कांचघर, वसद़़बाबा,
गौतम िी मविय़ा गढ़ा सवहत अवधकांश के़़ि़़ो़
मे़ नाली-नावलिो़ से गुिर रही िलवितरण
लाइन मे़ लीकेि होने वशकािते़ आती रहती
है़। सालो़ से लगातार नाली-नावलिो़ के
क़़ारीि पानी, धूल, वमट़़ी के संपक़फ मे़ रहने से

पाइपलाइनो़ म़े क़़रण चुका है। विससे िल
वितरण पाइपलाइन मे़ लीकेि के कारण
गंदगी घुल रही है। िही कारण है वक बरसात
मे़ गंदे, बदबूदार पानी की वशकाित़े भी आ
चुकी है।
नागटरको् का गुस्सा

धनिंतवर नगर, शांवतनगर, इंवदरा माक़़ेट,
रद़़ीचौकी और अधारताल िैसे क़़ेि़़ो़ के
वनिासी नलो़ से आने िाले गंदे पानी को
लेकर भड़के हुए है़। "हम बच़़ो़ और बुिुग़़ो़
के वलए साफ पानी मांग रहे है़, लेवकन नगर
वनगम मूकदश़षक बना हुआ है। कई बार
वशकाित की, पर हर बार वसफ़फ आश़़ासन

वमला," एक स़िानीि मवहला ने बतािा।
नगर टनगम की िापरवाही

विशेरज़़ो़ और नागवरको़ का आरोप है वक
नगर वनगम ने लंबे समि तक पुरानी और
क़़वतग़़स़़ पाइपलाइन को बदलने म़े गंभीर
लापरिाही बरती है। शहर की लगभग 80%
पाइपलाइऩे 40-50 साल पुरानी ह़ै और
अवधकांश नावलिो़ के नीचे से गुिर रही है़।
लीकेि के कारण नाले का पानी घरो़ तक
पहुंच रहा है।
जांच और समाधान

नगर वनगम ने कहा है वक पानी के स़ैपल
की िांच चल रही है और विसृ़़त वरपोट़ष आने
मे़ 1-2 वदन का समि लगेगा। हालांवक
नागवरको़ का भरोसा कम हो गिा है।
विशेरज़़ो़ का कहना है वक वबना तत़काल
कदम उठाए, िह संकट और बढ़ सकता है
और बीमावरिो़ का फैलाि तेि हो सकता है।
नागटरको् की मांग

स़िानीि लोग िोर देकर कह रहे ह़ै वक
नगर वनगम तुरंत पुरानी पाइपलाइन
बदले़, पानी की वनिवमत िांच कराए और
दूवरत पानी के कारण होने िाले स़िास़थ़ि
संकट को रोके।

इंदौर ही नही् जबिपुर मे् भी
निो् से आ रहा दूटित पानी

पानी के संैपल में ममले जानलेवा बैकंटीमिया, मल-मूतंं वाला पानी पी िहा मपंं !

जबलपुर। बेघर, बेसहारा
और कवठन हालातो़ का सामना
कर रही मवहलाओ़ को आश़़ि,
वचवकत़सा और कानूनी सहािता
प़़दान करने तिा व़ििसाविक
प़़वशक़़ण देकर उनका आव़िषक
पुनि़ाषस करने के उद़़ेश़ि से
संचावलत वकिे िा रहे स़िाधार गृह
का कलेक़टर राघि़ेद़़ वसंह ने
रवििार की सुबह वनरीक़़ण वकिा।

वनरीक़़ण के दौरान श़़ी वसंह ने
स़िाधार गृह मे़ वनिासरत
मवहलाओ़ से चच़ाष की तिा उऩहे़
िहाँ भोिन सवहत िहाँ उपलब़ध
कराई िा रही सुविधाओ़ की
िानकारी ली। उऩहो़ने बढती ठंड
को देखते हुिे स़िाधार गृह मे़

समुवचत व़ििस़िाि़े सुवनव़ ़शत
करने के वनद़़ेश वदिे तिा साफ-
सफाई व़ििस़िा पर संतोर व़िक़त
करते हुिे इस ओर और अवधक
ध़िान वदिे िाने की िऱरत
बताई। इंवदरा माक़़ेट के पीछे िेल
रोड ऩसित स़िाधार गृह का
संचालन मवहला एिं बाल
विकास विभाग द़़ारा एनिीओ के
माध़िम से वकिा िा रहा है।
ित़षमान म़े स़िाधार गृह म़े करीब
45 मवहलाएं वनिास कर रही ह़ै।

कलेक़टर ने स़िाधार गृह के
वनरीक़़ण के बाद वहंसा से पीडित
मवहलाओ़ को अस़िाई तौर पर
सुरव़़कत आश़़ि उपलब़ध कराने
घमापुर म़े संचावलत वकिे िा रहे

िन स़टॉप से़टर का वनरीक़़ण भी
वकिा। उऩहो़ने से़टर म़े पीडित
मवहलाओ़ के प़़करणो़ की समीक़़ा
की तिा के़द़ ़ मे़ संधावरत
सीसीटीव़ही फुटेि को स़ििं चेक
वकिा। श़़ी वसंह ने से़टर के माध़िम
से पीडित मवहलाओ़ को उपलब़ध
कराई िा रही कानूनी, पुवलस एिं
वचवकत़सा एिं परामश़ष सेिाओ़ की
िानकारी भी ली।

स़िाधार गृह और िन स़टॉप
से़टर के कलेक़टर के वनरीक़़ण के
दौरान संिुक़त कलेक़टर श़़ीमती
ज़िोवत परस़़े तिा मवहला एिं
बाल विकास विभाग के विला
काि़षक़़म अवधकारी सौरभ वसंह
भी मौिूद िे।

कलेक्टर ने जकया स्वाधार गृह
और वन स्टॉप से्टर का जनरीक््ण

जबलपुर

कृवर विले मे़ राष़़़ ़ीि
स़ििंसेिक संघ के शताब़दी िऱष के
अिसर पर विले की 60 बव़़सिो़
मे़ विशाल वहंदू सम़मेलन
आिोवित वकए िाने की िोिना
बनाई गई है। सुहागी बस़़ी मे़ संघ
के सर काि़षिाह दत़़ाि़़ेि होसबाले
के सावनध़ि मे़ सभी समाि के
भाई-बहनो़ को संबोवधत वकिा
िाएगा। उनके उद़़ोधन मे़ समाि
के सशऩकतकरण और पांच
पवरित़षन के महत़िपूण़ष विरि
शावमल हो़गे। अऩि 59 बव़़सिो़ मे़
भी इसी प़़कार के विशाल वहंदू
सम़मेलनो़ का आिोिन वकिा
िाएगा। इस उद़़ेश़ि को सफल
और समाि उपिोगी बनाने हेतु

शांवत नगर के िेडीए पाक़फ मे़ 60
अक़़त कलशो़ का विवधित पूिन
और अच़षन वकिा गिा। सम़मेलन
संचालन टोली के काि़षकत़ाषओ़
को एक-एक कलश का वितरण
वकिा गिा, और इसके साि ही

विशाल िन समूह के बीच कलश
वितरण काि़षक़़म संपऩन हुआ।
काि़षक़़म म़े स़िामी अवखलेश़़रानंद
वगवर महाराि और समािसेिी
ब़़िकांतिी ने उपऩसित िन समूह
को संबोवधत करते हुए 15 िनिरी

से 30 िनिरी तक होने िाले वहंदू
सम़मेलनो़ मे़ भाग लेने का आह़़ान
वकिा। सभी बव़़सिो़ मे़ भूवम पूिन
के पश़़ात िहां भी विराट वहंदू
सम़मेलन आिोवित वकए िाने की
िोिना है।

जबलपुर

जैविक उत्पादो् के प््वि आमजनो्
मे् बढ्िी जागर्किा ि र्वि को
देखिे हुए वजला प््शासन एिं
वकसान कल्याण िथा कृवि विकास
विभाग के संयुक्ि प््यास से कृवि
उपज मंडी जबलपुर पवरसर मे्
लगािार छठिे् रवििार को
साप्िावहक जैविक हाट का सफल
आयोजन वकया गया।

िैविक हाट मे़  25 दुकानो़  के माध़िम से
वकसानो़  द़ ़ारा  विवभऩन प़ ़कार के  िै विक
उत़पाद रखे गए। िैविक हाट को नागवरको़
का भरपूर समि़ षन वमल रहा है। विससे िह
वनरंतर लोकव़ ़पि होता िा रहा है। बढ़ती मांग
को देखते हुए नए वकसान िैविक खेती

अपनाने के वलए प़ ़े वरत हो रहे है। िैविक हाट
मे़  मझौली के वकसान हीरालाल कुशिाहा की

गोभी, सोमती बाई  की बिुआ की भािी ,
खिरी के श़ ़ी  रघुिीर कृपा गुड़ उद़ ़ोग का
िैविक गुड़, अच़ षना प़ ़ाकृवतक कृवर फॉम़ ष
खिूरी  पनागर के  उत़पाद िै विक दाल,
चािल, मो टे  अनाि ि बम़ ़ी  कंपोस़ट
आकऱ षण का क़ेद़ ़  रहे। गोदािरी िैविक कृवर
फॉम़ ष   कालगोडी बरेला के चािल, दाल ,
बेसन, घी िैसे उत़पादो़  को भी उपभोक़ताओ़
द़ ़ारा सराहा गिा। तािी एिं पौव़ ़षक पत़ ़ेदार
सऩबििां  भी उपलब़ध रही़। िैविक हाट का
संिुक़त संचालक के एस नेताम एिं उप
संचालक कृ वर डॉ  एस के  वनगम ने
अिलोकन वकिा। िैविक हाट के संचालन
मे़  अनु विभागीि कृ वर अवधकारी  श़ ़ीमवत
मनीरा पटेल, िवरष़ ़  कृवर विकास अवधकारी
िे एस राठौर, एम एल िाटि, कृवर विस़ ़ार
अवधकारी  िृरभान अवहरिार आवद ने
महत़िपूण़ ष  भूवमका वनभाई। िैविक हाट म़े
िैविक उत़पाद लाने िाले कृरको़ को पवरचि
पि़ ़ प़ ़दाि वकए गए। कृरको़ को बतािा गिा
वक िै विक हाट म़े  अपना पवरचि पि़ ़
अिश़ि लाएं।

जबलपुर। शासन द़़ारा चलाई िा रही िोिनाओ़
और काि़षक़़मो़ पर आम नागवरको़ से सीधे संिाद
स़िावपत कर उनकी कवठनाइिो़ के वनराकरण की
कलेक़टर राघिे़द़़ वसंह की निाचारी पहल के अंतग़षत
विला प़़शासन द़़ारा फेसबुक लाइि का चौिा काि़षक़़म
सामाविक सुरक़़ा पे़शन िोिनाओ़ एिं सामाविक सुरक़़ा
बीमा िोिनाओ़ पर बुधिार 7 िनिरी को शाम चार बिे
से होगा। विला प़़शासन के आवधकावरक फेसबुक पेि
"कलेक़टर िबलपुर" पर प़़सावरत होने िाले फेसबुक
लाइि के इस काि़षक़़म से िुडकर विले के नागवरक
सामाविक सुरक़़ा पे़शन िोिनाओ़ एिं सामाविक सुरक़़ा
बीमा िोिनाओ़ से संबंवधत िानकारी प़़ापत़ कर सके़गे।

साि ही इन िोिनाओ़ से संबंवधत अपनी कवठनाइ और
विज़़ासा का समाधान भी प़़ाप़त कर सके़गे।

फेसबुक लाइि के इस काि़षक़़म मे़ प़़भारी संिुक़त
संचालक सामाविक ऩिाि आशीर दीव़़कत सामाविक
सुरक़़ा िोिनाओ़ से िुडे प़़श़नो़ का िबाब दे़गे। िही़,
लीड ब़ैक मैनेिर वदिाकर ठाकुर द़़ारा प़़धानमंि़़ी सुरक़़ा
बीमा िोिना, प़़धानमंि़़ी िीिन ज़िोवत बीमा िोिना एिं
अटल प़ेशन िोिना से िुडी नागवरको़ की विज़़ासाओ़
का समाधान वकिा िाएगा।

सामाविक सुरक़़ा पे़शन िोिनाओ़ एिं सामाविक
सुरक़़ा बीमा िोिनाओ़ से िुडे विरिो़ पर आम नागवरक
अपने प़़श़न कमे़ट़स के माध़िम से कर सके़गे।

सूने मकान को टनशाना बनाकर बड्ी चोरी
जबलपुर।  थाना सिंीवनी नगर के््त् ् अतंग्धत सनू े मकान को जनशाना बनाकर

अज््ात चोरो ्न ेबड्ी चोरी की वारिात को अिंाम जिया ह।ै नव जनवशे कॉलोनी फसे-
2, महारारा प्त्ाप वाड्ध गगंानगर जनवासी 34 वर््ीय श््ीमती पिूा रािपतू न ेथान ेमे्
इसकी जरपोट्ध िि्ध कराई ह।ै पीज्डता न ेपजुलस को बताया जक वह अपन ेबच््ो ्क ेसाथ
जरशत्िेारी मे ् जछिंवाड्ा गई हईु थी, िबजक उनके पजत घर म्े ताला लगाकर अपने
काम से मंडला चले गए थे। इसी िौरान पजत ने फोन पर सूचना िी जक घर के िरवािे
का ताला टूटा हआु ह।ै जछंिवाड्ा से वापस लौटने पर श््ीमती पिूा रािपतू न ेििेा जक
मने गटे सजहत अिंर क ेताल ेटटू ेपड् ेथ।े बडेरम् मे ्रिी आलमारी िलुी हईु थी और
सामान जबिरा पड्ा था। आलमारी मे ्रि ेसोन-ेचािंी क ेिवेरात—चांिी की 4 िोड्ी
जबजछया, 4 िोड्ी पायल, 3 चांिी क ेजसके्,् सोन ेकी 1 अगंठूी, 1 चेन, 1 मगंलसतू् ्(गजुरया
व पेड्ल सजहत), 1 िोड्ी टॉपस्—साथ ही टीवी ड््ॉअर मे ्रिी नगिी गायब थी। अज््ात
चोर मधय्राज््त घर का ताला तोडक्र अिंर घसु ेऔर लगभग 90 हिार र्पय ेमलूय् के
सोन-ेचािंी क ेिवेरात व नकिी चोरी कर फरार हो गए। पुजलस ने पीज्डता की जरपोट्ध
पर िारा 331(4), 305(ए) भारतीय न्याय संजहता  के तहत मामला िि्ध कर जववेचना शुर्
कर िी ह।ै आसपास लगे सीसीटीवी कमैरो ्की िाचं की िा रही है।

जबलपुर। एमपी पािर मैनेिमे़ट
कंपनी के अस़पताल म़े आि 5
िनिरी को एक वनिी पैिोलॉिी
लेब के सहिोग से कंपनी के
काव़मषको़ के वलए वन:शुल़क
पैिोलॉिी िांच वशविर का
आिोिन प़़ातः 9 से शाम 4 बिे
तक वकिा गिा है। इस िांच वशविर
मे़ टीएसएच, टी 3 टी 4 टीएसएच,
एचबीए 1सी, वलवपड प़़ोफाइल,
विटावमन डी, विटावमन बी 12,
भारत वफट 5, भारत वफट 6, भारत
वफट फीमेल पैकेि ि भारत वफट
मेल पैकेि िैसी दस पैिोलॉिी

िांच की िाएंगी। पािर मैनेिम़ेट
कम़पनी के काव़मषक ि उनके आव़़शत
उक़त सुविधा का लाभ वबना वकसी
भुगतान के ले सक़ेगे। इस हेतु कंपनी
की वचवकत़सा पुव़़सका साि लाना
अवनिाि़ष है। ब़लड शुगर ि वलवपड
प़़ोफाइल िांच क ेवलए प़़ातः खाली
पेट आना िऱरी होगा। 6 िनिरी
को प़़ातः 9 से शाम 4 बिे तक पूि़ष
क़़ेि़़ विद़़ुत वितरण कंपनी, पािर
िनरेवटंग कंपनी ि पािर ट़़ांसवमशन
कंपनी के काव़मषक ि उनके आव़़शत
इन पैिोलॉिी िांच को वरिािती दर
पर करिा सक़ेगे।

युवक ने अज््ात कारणो्
के चिते िगा िी फांसी 

जबलपुर।  बेलबाग
िानांतग़षत  फूटाताल  वनिासी
रािेश लोधी के 29 िऱ़ीि पुि़ ़
आकाश उफ़फ अकू़़ ने बीती रात
अज़़ात कारणो़ के चलते अपने
घर म़े कमरे के अंदर साडी से
फांसी का फंदा बनाकर
आत़िहत़िा कर ली ।  सूचना पर
पहुंची पुवलस ने पंचनामा
काि़षिाही कर -शि  को पीएम
हेतु वभििाते हुिे मग़ष कािम कर
िांच मे़ वलिा है।

जबलपुर। 

भारत स़काउट़स एंड गाइड़स
एिं िूवनसेफ के संिुक़त तत़िािधान
मे़ प़़ोिेक़ट BK@O के तहत राष़़़ ़ीि
प़़वशक़़ण क़ेद़़ पचमढ़ी मे़ 26 से 30
वदसंबर तक BK@O 3.0 का
राष़़़ ़ीि स़़र का प़़वशक़़ण आिोवित
वकिा गिा। साि ही BK@O 2.0
की क़लोव़िंग और अनुभि साझा
काि़ षक़ ़म का सफल आिोिन
हुआ। काि़षक़़म का संचालन बबलू
गोस़िामी (अवसस़टे़ट डािरेक़टर,
प़़ोिेक़ट BK@O) और मोवनका
मौि़ ष (सोशल वबहेवििर च़ेि

ऑवफसर, मध़िप़़देश िूवनसेफ) के
माग़षदश़षन मे़ वकिा गिा। प़़वशक़़ण
के दौरान 15 िऱष से अवधक आिु
िग़ष के विद़़ाव़िषिो़ के वलए कवरिर
माग़षदश़षन, वडविटल साक़़रता और
िीिनोपिोगी कौशल विकास
काि़ षक़ ़मो़ को विला स़़र पर
व़़किाऩनित करने पर विस़़ार से
चच़ाष हुई। सहािक राज़ि संगठन
आिुक़त (संभाग िबलपुर) लवलत
कुमार वमश़़ा के नेतृत़ि मे़ विला संघ
िबलपुर से 7 प़ ़वतभावगिो़ ने
सव़़कि सहभावगता वनभाई। इनम़े
वकरन िेिले, शुभांगी वतिारी,
शुभम ठाकुर, लुकास िुम़मन,

इंद़़ाक़़ी वसंह, ज़िोवत िादि और
अनुष़का नामदेि शावमल िे।
उत़कृष़ ़ प़ ़दश़ षन के वलए वकरन
िेिले (िश नस़षरी हािर सेके़डरी
स़कूल), शुभम ठाकुर
(डब़ल़िू.ई.एस.ई.सी. स़कूल) और
शुभांगी वतिारी (वहतकावरणी
स़कूल) को विशेर सम़मावनत
वकिा गिा। विला वशक़ ़ा
अवधकारी घनश़िाम सोनी,
संरक़ ़क अिि वतिारी, विला
मुख़ि आिुक़त डॉ. विििकांत
वतिारी और अऩि पदावधकावरिो़
ने टीम के िोगदान की सराहना की
और शुभकामनाएँ दी़।

जबिपुर मे् मात्् 50% सुरट््कत है
पीने का पानी, केन्द््ीय सव््े की टरपोि्ज
नाजलयो् से गुजर रही पाइप लाइने्, जपछले 20 वर््ो् से नही् हटाई गई्

जबलपुर। केऩद़़ शासन द़़ारा वदसम़बर 2025 मे़ िारी की गई
सि़़े वरपोट़ष के अनुसार िबलपुर मे़ सप़लाई हो रहे पीने का पानी की
वरपोट़ष वचंतािनक है, िह माि़़ 54.3% सुरव़़कत पािा गिा। स़पष़़ है
वक िबलपुर मे़ सप़लाई हो रहा पीने का पानी लगभग 50 प़़वतशत
की माि़़ा मे़ दूवरत है। वपछले 20 िऱ़ो़ से नावलिो़ से गुिर रही पीने के
िल की पाइप लाइने़ अभी तक हटाई नही़ गई ह़ै, िबवक इऩही़ पुरानी
पाइप लाइनो़ मे़ बारंबार लीकेि होने से पेििल दूवरत हो रहा है।

लगातार वशकाितो़ के बाििूद भी स़िच़छ पेििल प़़दान करने
के स़पष़़ वनद़़ेशो़ की अनदेखी हो रही है, 02 िनिरी 2026 को राज़ि
सरकार ने पुन: गाइड लाइन िारी की है, वकऩतु काि़षगवत सुस़़ है।

िनसंगठनो़ ने नगर वनगम को नोवटस भेिकर स़पष़़ चेतािनी दी
है वक सात वदनो़ के भीतर सिे़़ पूण़ष कर नावलिो़ से गुिर रही पाइप
लाइनो़ को हटाने का ठोस काि़ष शुऱ नही़ वकिा गिा, तो नगर
वनगम के समक़़ तीव़़ आंदोलन वकिा िाएगा।

बैठक मे़ डॉ. पीिी नािपांडे, रित भाग़षि, सुभार चंद़़ा, टीके
रािघटक, डीके वसंह, एड. िेदप़़काश अधौवलिा, सुशीला
कनौवििा, डीआर लखरे, गीता पांडे, केसी सोनी, संतोर
श़़ीिास़़ि, एड. िीएस सोनकर आवद उपव़सित रहे।

िगातार छठवे् रटववार िगा जैटवक हाि राष््््ीय स्वयंसेवक संघ के शताब्दी वर्ष पर कृजर
जजले की 60 बज््ियो् मे् हो्गे जहंदू सम्मेलन

पावर मैनेजमे्ट अस्पताल म्े पैथोलॉजी जांच जशजवर आज सामाजजक सुरक््ा पे्शन एवं बीमा योजनाओ् 
पर फेसबुक लाइव बुधवार 7 जनवरी को

क्िेप 3.0 प््टशक््ण से युवाओ् को टमिी नई टदशा

पासी समाज यवुक-युवती पटरचय समम्िेन 22 माच्ज  को
जबलपुर। पासी समाि महासंघ की आि आिोवित बैठक मे़ नगर

अध़िक़़ डॉ. ऋवर बािवरिा ने बतािा वक प़़वतिऱष अनुसार इस िऱष भी िुिक-
िुिती पवरचि सम़मेलन 22 माच़ष को सदर मे़ आिोवित वकिा िाएगा। बैठक
मे़ तोताराम बािवरिा, श़िामसुंदर बािवरिा, धनराि बािवरिा, िगमोहन
बािवरिा, एड. वििि पासी, प़़काश पासी, रािू पासी, संध़िा पासी, उव़मषला
बािवरिा, शीला बािवरिा सवहत अनेक काि़षकत़ाष उपव़सित रहे।

ब््ेि टिटप टदवस पर  प््दश्जनी का आयोजन आज
जबलपुर। प़़गत शैव़ ़कक अध़ििन संस़िान, िबलपुर के समािेशी वशक़़ा प़़कोष़़ द़ ़ारा लुई ब़़ेल ििंती के

उपलक़़़ि मे़ सोमिार 5 िनिरी को विश़़ ब़ ़ेल वलवप वदिस समारोह का आिोिन वकिा िािेगा। इस अिसर पर
व़िाख़िान हो़गे तिा प़ ़दश़षनी लगाई िािेगी। समारोह प़़गत शैव़ ़कक अध़ििन संस़िान के सेवमनार हॉल म़े सुबह
11:30 बिे से प़ ़ारंभ होगा।

जबलपुर

एक मामूली वििाद ने अब बडे़
सांप़़दाविक और प़़शासवनक संघऱष
का ऱप ले वलिा है। शहर के प़़वसद़़
बडकुल होटल मे़ ‘ठंडी भवििा’
परोसने को लेकर शुऱ हुआ वििाद
उस समि वहंसक हो गिा, िब
होटल मैनेिर ने िैन समाि को
लेकर अभद़़ वटप़पणी कर दी। इस
वटप़पणी से आक़़ोवशत होकर बडी
संख़िा मे़ समाि के लोग विरोध
प़़दश़षन के वलए एकव़़ित हुए, विऩहे़
वततर-वबतर करने के वलए पुवलस ने
लाठीचाि़ष कर वदिा।

 शवनिार को िैन समाि के
सैकडो़ लोग लाठीचाि़ष मे़ घािल
हुए सावििो़ के साि एसपी
काि़ाषलि पहुंचे। समाि के
प़़वतवनवधिो़ ने पुवलस पर बब़षरता का
आरोप लगाते हुए कहा वक शांवतपूण़ष

प़़दश़षन कर रहे लोगो़ पर वबना वकसी
ठोस ििह के लावठिां भांिी गई़।
ज़़ापन मे़ िह भी आरोप लगािा गिा
वक घािल प़़दश़षनकावरिो़ को पुवलस
ने प़़ािवमक उपचार उपलब़ध कराने
तक से मना कर वदिा।

 िैन समाि ने दो टूक शब़दो़ मे़
मांग की है वक लाठीचाि़ष करने
िाले पुवलसकव़मषिो़ पर वनष़पक़ ़
िांच कर तत़काल काऱषिाई की
िाए। समाि ने प़़शासन को 24
घंटे का अल़टीमेटम देते हुए
चेतािनी दी है वक िवद ति समि
सीमा मे़ दोवरिो़ पर काऱषिाई नही़
हुई, तो िे ऩिाि के वलए उच़़
ऩिािालि की शरण ल़ेगे। हालांवक,
पुवलस ने अब तक अभद़़ वटप़पणी
करने िाले तीन मुख़ि आरोवपिो़ को
वगरफ़तार कर वलिा है, लेवकन
समाि अब पुवलवसिा काऱषिाई के
विऱद़़ एकिुट है।     

नेशनि क्ैप का भव्य
समापन
जबलपुर। मानव क््ीड्ा एव ंकला

एकेडमी द््ारा आयोजित एक
जिवसीय नशेनल कैप् का समापन
हआु। इस कैप् मे ्चयजनत एकडेमी
क े39 जिलाड्ी 29 स े31 जिसबंर 2025
तक जबलासपरु (छत््ीसगढ्) मे ्होने
वाली 3qc ओपन राष््््ीय ताइकव्ाडंो
प्ज्तयोजगता मे ्मधय्प्ि्शे का
प्ज्तजनजितव् कर्ेग।े एकडेमी के
ससंथ्ापक रािकमुार यािव न ेबताया
जक प्ज्तयोजगता क ेजलए प्ज्शक्क्
झामजसंह तकेाम को मधय्प्ि्शे टीम
का कोच और एडवोकटे ियराि
चौिरी को रफेरी जनयकुत् जकया गया
ह।ै कैप् क ेसमापन अवसर पर
अजतजथयो ्न ेजिलाज्डयो ्का
उतस्ाहवि्धन करते हएु ताइकव्ाडंो
को अनशुासन, आतम्जवश््ास और
आतम्रक््ा का महतव्परू्ध माधय्म
बताया। काय्धक्म् क ेअतं मे ्एकडेमी
की ओर स ेसभी जिलाज्डयो ्को िले
जकट, ट््कै सूट और ताइकव्ाडंो ड््से
प्ि्ान की गई। अजतजथयो ्ने
जिलाज्डयो ्को प्ज्तयोजगता क ेजलए
शभुकामनाए ंिते ेहएु बहेतर प्ि्श्धन
की उमम्ीि िताई।

 जैन समाज पर अभद्् टिप्पणी के
बाद पुटिस िाठीचाज्ज से आक््ोश
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सर्वार्ा ससस््ि और अमृत ससस््ि योग के दुर्ाभ
सयंोग मे ्इस बवर मनवई जवएगी मकर सकं््वसंत

148 साल बाद संक््ांति पर
षटतिला एकादशी का योग,

इससे खरीदारी दान-पुण्य से
तिलेगा अक््य लाभ 

हवरभूिम, जबलपुर

सूय्ा के धनु रावश से मकर मे् प््िेश
करने के साथ ही मकर संक््ांवत पि्ा
इस बार 14 जनिरी को धूमधाम से
मनाया जाएगा। संस्कारधानी मे् हजारो्
की संख्या मे् श््द््ालु नम्ादा स्नान के
वलए नम्ादा जी विवभन्न घाट जाएंगे।
इस बार मकर संक््ांवत पि्ा विशेि
संयोग मे् मनाया जाएगा। 

पुजारी वशिशंकर ि तिारी ने
बताया वक सूय्ा देि के मकर रावश म्े
प््िेश करने के वदन मकर संक््ांवत
मनाई जाती है। इसी वदन खरमास भी
खत्म होता है और शुभ काय्ा वफर से
शुर् होते है्।  इस साल मकर संक््ांवत
14 जनिरी को माघ मास कृष्ण पक््
प््वतपदा वतवथ पर बुधिार के वदन है।
इस बार सि्ााथ्ा वसव््द योग और अमृत
वसव््द योग के दुल्ाभ संयोग के साथ ही
चतुग्ा््ही योग भी बन रहा है। इसमे् जहां

सि्ााथ्ा वसव््द योग और अमृत वसव््द
योग सुबह 7:15 बजे से शुर् होकर
अगले वदन  वदन सुबह 3:03 बजे तक
रहे्गे। तो िही् इस साल मकर संक््ांवत
के अिसर पर मकर रावश म्े सूय्ा के
साथ-साथ तीन अन्य महत्िपूण्ा ग््हो्
की उपक्सथवत रहेगी। जब चार ग््ह एक
ही रावश मे् गोचर करते है्, तो उसे
चतुग्ा््ही योग कहा जाता है। इसके
साथ ही 148 साल बाद संक््ांवत पर
िटवतला एकादशी का योग भी देखने
को वमलेगा। इस मौके पर विकास
संबंधी काय्ा और खरीदारी से उन्नवत
के योग बन रहे है्।

पुजारी रामजीिन दुबे ने बताया वक मकर संक््ांवत और िटवतला एकादशी
का एक साथ आना यह एक दुल्ाभ संयोग है, वजसम्े सूय्ा देि और भगिान
विष्णु दोनो् की कृपा एक साथ प््ाप्त होती है। 14 जनिरी  को िटवतला
एकादशी है और इसी रात सूय्ा मकर रावश म्े गोचर करे्गे। एकादशी भगिान
विष्णु को समव्पात होती है, जबवक संक््ांवत सूय्ा देि की उपासना का पि्ा है।
इस विशेि संयोग मे् वकया गया स्नान, दान और जप सामान्य वदनो् की तुलना
मे् कई गुना अवधक फलदायी माना जाता है। 

सूय्ा देि और भगिान विष्णु की कृपा एक साथ 

सूय्ा दोष शांवत के उपाय
पुजारी रामजीिन दुबे ने बताया

वक वजन लोगो् की कंुडली मे् सूय्ा
कमजोर है, उन्हे् सुबह स्नान कर

तांबे के लोटे से अर्य्ा दे्।
वपतृ दोष से मुक्कत के उपाय
वपतरो् शांत करने के वलए संक््ांवत

पर सूय्ा को जल अिप्ात करते
लोटे म्े काले वतल और लाल

फूल डाले्। 

स्नान-दान का शुभ मुहूत्ा
मकर संक््ांवत के वदन दान-पुण्य का
शुभ समय दोपहर 3:07 से शाम
06:02 बजे तक रहेगा। इस अिवध
मे् दान करना अत्यंत शुभ है।
ऐसे कर्े पूजा 
जल म्े काले वतल और गंगाजल
वमलाकर स्नान करे्। सूय्ा देि को तांबे
के लोटे से अर्य्ा दे् और ‘ॐ घृवण
सूय्ााय नम:’ मंत्् का जाप करे्।

श््ी पवन कुमार रजक- मे्हदीबाग सदर
वनिासी श््ी शंकर लाल रजक के पुत्् श््ी पिन
कुमार रजक (35) का वनधन हो गया। अंवतम
संस्कार गौरीघाट मुक्कतधाम मे् संपन्न हुआ।

श््ी चंद््पाल सिंह- एलआईसी कॉलोनी
मदनमहल वनिासी श््ी चंद््पाल वसंह (90) का
वनधन हो गया। अंवतम संस्कार गुप्तेश््र मोक््धाम
मे् वकया गया।

श््ीमती पाव्वती नामदेव- नब्बे क्िाटर
शक्कतनगर वनिासी श््ी छोटे लाल नामदेि की
धम्ापत्नी श््ीमती पाि्ाती नामदेि (65) का वनधन
हो गया। अंवतम संस्कार गौरीघाट मुक्कतधाम मे्
संपन्न हुआ।

श््ीमती हीरा बाई चक््वत््ी- खाई मोहल्ला
हनुमानताल वनिासी श््ी विजय चक््ित््ी की
धम्ापत्नी श््ीमती हीरा बाई चक््ित््ी (25) का
वनधन हो गया। अंवतम संस्कार कवरयापाथर
श्मशान भूवम मे् वकया गया।

श््ीमती रासिका देवी- कछपुरा मोलगोदाम
के पास श््ी नगर वनिासी श््ी जगदीश प््साद की
धम्ापत्नी श््ीमती रावधका देिी (100) का वनधन
हो गया। अंवतम संस्कार गौरीघाट मुक्कतधाम मे्

संपन्न हुआ।
श््ी गुलाब सिंह राजपूत- ईसाई मोहल्ला

गोरखपुर वनिासी श््ी गुलाब वसंह राजपूत (70)
का वनधन हो गया। अंवतम संस्कार गुप्तेश््र
मोक््धाम मे् वकया गया।

श््ीमती िुलेमा बाई-
अमखेरा कुदिारी वनिासी
श््ी जंगी लाल की धम्ापत्नी
श््ीमती सुलेमा बाई (68) का
वनधन हो गया। अंवतम
संस्कार गौरीघाट मुक्कतधाम
म्े संपन्न हुआ।

श््ी आकाश लोिी- फूटाताल बढ्ई
मोहल्ला वनिासी श््ी राजेश लोधी के पुत्् श््ी
आकाश लोधी (28) का वनधन हो गया। अंवतम
संस्कार कवरयापाथर श्मशान भूवम म्े वकया गया।

श््ी राम कृष्ण झासरया- गौतमगंज गढ्ा
वनिासी श््ी राम कृष्ण झावरया (88) का वनधन हो
गया। अंवतम संस्कार गौरीघाट मुक्कतधाम म्े
संपन्न हुआ।

श््ी सवजय शंकर सतवारी- प््ेमनगर पोस्ट
आवफस के पास मदनमहल वनिासी श््ी विजय

शंकर वतिारी (75)
का वनधन हो गया।
अंवतम संस्कार
गुप्तेश््र मोक््धाम म्े
वकया गया।

श््ीमती प््ेमलता
सिंह पसरहार- गांधी
व्यायाम शाला के

पास रांझी वनिासी श््ी गोपाल वसंह पवरहार की
धम्ापत्नी श््ीमती प््ेमलता वसंह पवरहार (57) का
वनधन हो गया। अंवतम संस्कार गौरीघाट
मुक्कतधाम म्े संपन्न हुआ।

श््ी घनश्याम सबरहा- भानतलैया खेरमाई
िाड्ा वनिासी श््ी रमेश वबरहा के पुत्् श््ी घनश्याम
वबरहा (41) का वनधन हो गया। अंवतम संस्कार
कवरयापाथर श्मशान भूवम म्े वकया गया।

श््ीमती लखपसत देवी सवश््कम्ाव- विनोबा
नगर अधारताल वनिासी श््ी राम लाल विश््कम्ाा
की धम्ापत्नी श््ीमती लखपवत देिी विश््कम्ाा
(71) का वनधन हो गया। अंवतम संस्कार गौरीघाट
मुक्कतधाम म्े संपन्न हुआ।

श््ीमती र्पकला बागड्े- लक्््मी कॉलोनी
हाथीताल वनिासी श््ी विजय बागड्े की धम्ापत्नी
श््ीमती र्पकला बागड्े (73) का वनधन हो गया।
अंवतम संस्कार गुप्तेश््र मोक््धाम म्े वकया गया।

श््ी ओम प््काश गग्व- राइट टाउन प््ेम मंवदर
के पास वनिासी श््ी ओम प््काश गग्ा (83) का
वनधन हो गया। अंवतम संस्कार गौरीघाट
मुक्कतधाम म्े संपन्न हुआ।

श््ीमती रमा देवी यादव- लालमाटी
चांदमारी हनुमान मंवदर के पास वनिासी श््ी ओम
प््काश यादि की धम्ापत्नी श््ीमती रमा देिी यादि
(72) का वनधन हो गया। अंवतम संस्कार
कवरयापाथर श्मशान भूवम म्े वकया गया।

श््ी रमेश सिंह ठाकुर- शाहीनाका गढ्ा
वनिासी श््ी रमेश वसंह ठाकुर (71) का वनधन हो
गया। अंवतम संस्कार गौरीघाट मुक्कतधाम म्े
संपन्न हुआ।

कड्ाके की ठंड मे् साि्वजवनक
जरहो् पर अलाि की मांर

वसहोरा। 

कड्ाके  की ठंड और शीतलहर ने  जनजीिन को पूरी  तरह
प् ्भा वित कर वदया है  ऐसे  मे्  नगर के साि् ाजवनक स्थल सवहत
अन्य प् ्मुख बाजारो्  और चौक-चौराहो्  पर अलाि की समुवचत
व्यिस्था  नही्  होने  से  लोगो्  को भारी  परेशानी का सामना करना पड्
रहा  है ।  फुटपाथी दुकानदारो्  और स्थानीय व्यिसावययो्  ने  बताया
वक ठंड बढ्ने  के  बािजूद अभी तक नगर की पालक संस्था  द् ्ा रा
अलाि की  व्यिस्था नही्  की गयी वजससे  सुबह और देर  शाम
दुकान लगाने िाले लोग वठठुरने  को मजबूर है्  ठंड के  कारण
ग् ्ाहको्  की आिाजाही भी कम हो रही  है  वजससे कारोबार पर भी
असर पड्  रहा  है  स्थानीय लोगो्  का कहना है  वक सुबह और रात के
समय सद् ा  हिाओ् के  कारण हालात और गंभीर हो  जाते  है्
बुजुग् ्ो् ,बच् ्ो्  और मजदूरो्  के  वलए घर से बाहर वनकलना मु क्शकल
हो गया है .  खासकर बस स्टै्ड,रेल्िे  स्टेशन बाजार,अस्पताल और
प् ्मुख चौक-चौराहो्  पर अलाि नही्  होने  से  सबसे  अवधक वदक् ्ते्
हो  रही  है् ।  विवदत हो  थोक सब्जी मंडी  म्े  सुबह चार बजे से  आस
पास के वकसान सब्जी लेकर आते है्  ले वकन अलािा की व्यिस्था
न होने  के  कारण ठण्ड मे्  वठठुरते  रहते  है  व्यिसायी और आम लोगो्
ने  प् ्शासन से मांग की है  वक ठंड को देखते  हुए सभी प् ्मुख स्थानो्
बस स्टे्ड रेल्िे  स्टेशन सरकारी  अस्पताल सब्जी मण्डी  मे्  वनयवमत
र्प से अलाि की व्यिस्था कराई जाये  ता वक लोगो्  को कुछ राहत
वमल सके  वफलहाल क् ्ेत् ्िासी प् ्शासवनक पहल का इंतजार कर
रहे  है्  ता वक कड्ाके  की ठंड से  राहत वमल सके।

मझौली। 

श््ी विष्णु बाराह कप अवखल भारतीय लेदर बॉल
व् ्ककेट टून्ाामे्ट 2025–26 के पूल-बी का पहला
लीग मैच मझौली म्े जबलपुर बॉयज और
पठानकोट (I&J) के बीच खेला गया। मुकाबले मे्
जबलपुर बॉयज ने मजबूत दािेदार मानी जा रही
पठानकोट टीम को 11 रन से हराकर बाहर का रास््ा
वदखाया। पहले बल्लेबाजी करते हुए जबलपुर
बॉयज ने 20 ओिर म्े 8 विकेट खोकर 149 रन
बनाए। मोवहत शुक्ला ने शानदार 62 रन (7 चौके,
3 छके््) की पारी खेली, िही् अराध्य यादि ने 29
रन का योगदान वदया। लक्््य का पीछा करने उतरी

पठानकोट टीम 138 रन पर ऑलआउट हो गई।
दीपक व् ्तपाठी ने शानदार ग्ेदबाजी करते हुए 4
महत्िपूण् ा विकेट वलए।

मोवहत शुक्ला को मैन ऑफ द मैच चुना गया।
मैच के अंपायर संदीप झवरया और शावहद खान रहे।
मुख्य अवतवथ के र्प म्े सुनील जैन, राजे्द् ्
चौरवसया, वगरीश पालीिाल, रजनीश कुरवरया,
उमेश उपाध्याय, वरजु नेमा, केशि राय, देिे्द् ्
दवहया, विजय नेता, गुड् ््  जैन सवहत अनेक गणमान्य
नागवरक उपक्सथत रहे। प् ् वतयोवगता का तीसरा
क्िाट् ार फाइनल मैच 5 जनिरी 2026 (सोमिार)
को दोपहर 12 बजे से नेशनल क्लब मझौली और
जबलपुर बॉयज के बीच खेला जाएगा।

तान्या कॉन्िे्ट स्कूल का रजत जयंती समारोह सम्पन्न

जबलपुर बॉयज ने पठानकोट को 11 रन से हराया

पाटन। नगर क्सथत तान्या कॉन्िे्ट हायर
सकेेड्री सक्लू म्े रजत जयंती समारोह गवरमामय
िातािरण मे ् आयोवजत वकया गया। काय्ाक्म् म्े
व््िगवेडयर क.ेपी. वसहं, आरएसएस प््ानत् प्च्ारक
ि्ज्कातं, सासंद आशीि दबु,े नय्ायाधीश गलुाब
वमश््ा, ग््ामीण एसपी सयू्ाकातं शमा्ा, िवरष् ्पत्क्ार
नवलनीकातं िाजपयेी, पद्श्््ी लहरी बाई, हरप््ीत
कौर, ििा्ा पटले, मौसमी वसंह एि ं विद््ालय के

प््ाचाय्ा चरण वसहं की विशेि उपकस्थवत रही। मखुय्
अवतवथ मजेर जनरल गगनदीप बकश्ी िीवडयो
कॉल क े माधय्म स े जडु् े और विद््ावथ्ायो् को
साहस, अनशुासन एि ंकत्ावय्वनष््ा क ेसाथ आगे
बढन् े की प््रेणा दी। व््िगवेडयर के.पी. वसहं ने
सतय्वनष््ा को सफलता का मूल मतं् ्बताया। सासंद
आशीि दुबे ने पवरश््म, नैवतक मूल्यो् एिं
सामावजक उत्र्दावयति् पर बल वदया। नय्ायाधीश

गलुाब वमश््ा न ेकहा वक वशक््ा का उद््शेय् जागरक्
एि ंन्यायव््पय नागवरक का वनमा्ाण ह।ै पद्श्््ी लहरी
बाई न े श््ीअनन् (वमलेटस्) के महति् पर प्क्ाश
डाला। काय्ाक्म् मे ् विवशष् ् मातशृकक्तयो ् एि ं पिू्ा
छात््ो ्का सम्मान वकया गया। सांसक्वृतक प्स्््वुतयो्
क ेसाथ समारोह का समापन हआु। बड्ी सखंय्ा म्े
जनप््वतवनवध, अवभभािक एिं गणमान्य नागवरक
उपक्सथत रहे।

पाथेय संस्था द््ारा प््मोद कुशिाहा
की एकल वचत्् प््दश्ानी का शुभारंभ

जबलपुर। कला, साकहत्य और संस्कृकि को समक्पचि पाथेय संस्था के ित्िाििान
मे् कला सािक प््मोद कुशिाहा के एकल कचत््ो् की क् ्द-कदिसीय प््दश्चनी का
शुभारंभ ककया गया। उद्घाटन अिसर पर एसपी लोकायुक्ि अंजुलिा पटले ने
कहा कक इंद््िनुषी रंगो् मे् समाकहि प््मोद कुशिाहा के कचत्् प््कृकि, अध्यात्म, िम्च
और दश्चन का सुंदर समन्िय प््स््ुि करिे है् िथा रंग-थैरेपी के माध्यम से जीिन
और जगि पर कचंिन को प््ेकरि करिे है्। समारोह की अध्यक््िा डॉ. िनूजा चौिरी
ने की। किकशष्् अकिकथ साइबर सेल प््भारी भािना कििारी, िकरष्् नृत्यांगना
कामना नायक एिं डॉ. कदव्या चौबे रही्। कदल्ली से पिारी िकरष्् साकहत्यकार
कर्णा शम्ाच ने कचत््ो् को जीिन-दश्चन का भािपूण्च कचत््ण बिाया। काय्चि््म का
संचालन राजेश पाठक प््िीण ने ककया। इस अिसर पर लायंस क्लब के पूि्च
गिन्चर नरे्द्् जैन का अकभनंदन ककया गया। किकिि संस्थाओ् द््ारा प््मोद
कुशिाहा को सम्माकनि ककया गया। प््दश्चनी आज भी सुबह 11 बजे से राि 8 बजे
िक अिलोकनाथ्च खुली रहेगी। दोपहर 3 बजे से मंथनश््ी एिं बुंदेली संस्कृकि
संगम द््ारा ककि सम्मेलन का आयोजन होगा।

चच्ा पर हमले के आरोवपयो्
पर सख््त कार्ािाई की मांग
जबलपुर। मध्यप््देश जागर्क क््िक््ियन मंच ने प््ेस किज््प्ति जारी कर 25
कदसंबर क््िसमस के कदन कगरजाघरो् मे् हुई िोड्फोड् की घटनाओ् की कड्ी कनंदा
की है। मंच का कहना है कक असामाकजक ित्िो् द््ारा चच्च मे् घुसकर की गई
िोड्फोड् ि सजािट को नुकसान पहुंचाना कनंदनीय है, कजससे ईसाई समाज मे्
रोष और असुरक््ा की भािना व्यात्ि है। संगठन ने बिाया कक ऐसी घटनाओ् से
मानकसक आघाि के साथ आक्थचक नुकसान भी हुआ है िथा देश म्े अशांकि का
माहौल बन रहा है। मंच ने प््शासन
से मांग की है कक दोकषयो् पर सख््ि
कार्चिाई की जाए और कानून अपने
हाथ मे् लेने िाले असामाकजक
संगठनो् पर ित्काल रोक लगाई
जाए। प््देश अध्यक्् रॉबट्च माक्टचन
सकहि एडिोकेट जेम्स एंथोनी,
हैकरस नथाकनयल, फ््ांकसस एंथोनी,
क््िस्टोफर नरोन्हा, क्लेमे्ट पायस,
अल्बट्च एंथोनी सकहि अन्य
पदाकिकाकरयो् ने कहा कक देश म्े
अमन-शांकि बनाए रखने के कलए
ऐसी घटनाओ् पर सख््िी से अंकुश
लगाना आिश्यक है।

जबलपुर

सुहागी मे्  भूवम पूजन का काय्ाक््म विराट
वहंदू सम्मेलन को लेकर संपन्न हुआ। आगामी 23

जनिरी को विशाल वहनद् ू सम्मलेन सरसि्ती वशशु
मवंदर सुहागी क े मदैान मे ् आयोवजत वकया जाएगा,
वजसमे ्स्िामी वगरीशानदं महाराज संघ क ेसरकाय्ािाह
दत््ात््ये होसट्से का माग्ादश्ान प््ापत् होगा, काय्ाक्म् मे्

अनके समाज चतेना क े विियो ् को
लकेर झांवकया वनकाली जाएगंी।
समाज क े सभी जावत, वबरादरी के
लोगो ् की यात््ा सतंो ् क े नतेतृि् मे्
वनकाली जाएगी, यिुा रलैी, कलश
यात््ा, महापरुि्ो ् की जीितं झाकंी
होगी, समाज को एकजटु करन े यह
आयोजन वकए जा रह ेहै।् आज समाज
को तोडन् ेक ेअनके िड््तं् ्हो रहे है,्
इसवलए वहनद् ूजागेगा विश्् जागेगा को
चवरताथ्ा करन ेऐस ेआयोजन परू ेदशे
भर  मे ् वकए जा रह े है,् भवूम पजून
परुोवहत क ेद््ारा विवध विधान स ेमतं््ो ्के
साथ सपंनन् हआु वजसम्े यजमान के
रप् म्े अवनल गुपत्ा, रामवकंकर,
अवखलशे, मनीिा, राजेश, रजनी

वतिारी, डॉ. सुभाि एि ंसमाज क ेगणमानय् नागवरको ्मे्
विधायक इनद् ूवतिारी, मोन ूपार,े सतंोि व््दिदेी, सभुाि
तोमर, राजू जाधि, राजेश दुबे, लखन देिानी, एिं
क््ेत््ीय नागवरक उपक्सथत थे।

सुहारी मे् 23 को वहंदू सम्मेलन के वलए हुआ भूवम पूजन  

जबलपुर। मानि क््ीड्ा एिं
कला एकेडमी ने छत््ीसगढ् के
वबलासपुर मे् आयोवजत तीसरी
ओपन राष््् ्ीय ताइक्िांडो
प््वतयोवगता 2025 मे् शानदार
प््दश्ान करते हुए ओिरऑल
चै्वपयनवशप पर कब्जा जमाया।

एकेडमी के 38 वखलाव्डयो् ने
मध्यप््देश टीम का प््वतवनवधत्ि
करते हुए क्यो्वरंगी, पुमसे और
स्पीड वकवकंग इिे्ट मे् 39 स्िण्ा,
8 रजत और 6 कांस्य पदक
जीतकर इवतहास रचा। इस
उपलक्बध पर संस्थापक
राजकुमार यादि ने वखलाव्डयो्
को फूल-मालाएं पहनाकर और
प््शव््स पत्् प््दान कर सम्मावनत
वकया।

प््वतयोवगता से लौटने पर नगर मे्

वखलाव्डयो् का भव्य स्िागत वकया
गया। ढोल-नगाड्ो् और जयघोि के

साथ अवभभािको् और खेल पे््वमयो्
ने उनकी सफलता का जश्न
मनाया। कोच एिं प््वशक््को् ने कहा
वक यह सफलता वनरंतर अभ्यास,

अनुशासन और समप्ाण का पवरणाम
है और भविष्य मे् वखलाड्ी

अंतरराष््््ीय स््र पर भी के््त्् का नाम
रोशन करे्गे।

पदक विजेता वखलाव्डयो् म्े
रोशनी बैरागी, वरहान मरािी, खुशी

यादि, रेशु वसंह मसराम, मान्या
महािर, एडवरन िॉन्ार, शौय्ा विरहा,

शौय्ा विक््म िीर, अक्निका
बोरासी, अंवशका बोरासी, गौरि
कश्यप, मानिराज यादि,
मानिी यादि, राज चक््ित््ी,
इशान दुबे, सतेन्द् ् बरकडे,
काव्ताक बम्ान, रमन मेहरा, दीपा
रघुिंशी, राधे पटेल, कामाक््ा
पटेल, नव्या रघुिंशी, अवदवत
वगरी, आय्ािध्ान वसंह पवरहार,
वशिानी बेन, अंवशता रॉय,
अवमष्का रॉय, सािन बैरागी,
लवलता पूिाम, मानिी मरकाम,
सरला सरोते, कवशश िरकड्े,

यसमीन सैयाम, सकुनतला ठाकुर,
अक्मबका माक््ो, व् ्पयंका मरािी,
अजीत िरकडे्, वनव्माला कुलस््े
शावमल है्।

जबलपुर की मानि क््ीड्ा एिं कला एकेडमी
ने राष््््ीय ताइक्िांडो मे् रचा इवतहास

जबलपुर। 

वशिसेना के वजला प््मुख शैलू पटेल
‘सजुीत’ न ेबताया वक इदंौर मे ्दवूित पानी पीने
स ेहईु मौत एि ंहजारो ्लोग जो गभंीर अिसथ्ा
मे ् अस्पताल मे ् उपचाराथ्ा भत््ी है,् को लेकर
पत्क्ार द््ारा वकए गए प््शन् पर नगरीय प््शासन
मतं््ी कलैाश विजयिग््ीय द््ारा जो ‘घटंा’ शबद्
का प्य्ोग वकया गया िह वनदंनीय ह,ै वजससे
आम जनता मे ्रोि वय्ापत् ह।ै वजसक ेविरोध मे्
वशिसनेा एकनाथ वशदं ेगटु वजला प्म्खु शलैू
पटले क ेनतेतृि् मे ्नगरीय प््शासन मतं््ी कलैाश
विजयिग््ीय क ेइस््ीफ ेकी मांग को लेकर 04
जनिरी को दोपहर 12 बज ेकंट््ोल रम् क ेपास
मखुय्मतं््ी क े नाम ज््ापन सौप्त े हएु कलैाश

विजयिग््ीय का पुतला दहन वकया गया एिं
मतृको् को 10 लाख रप्ये एिं बीमार, घायलो्
को पाचं लाख र्पये मआुिजा अविलबं वदए

जान ेकी मागं की गई। इस अिसर पर शलैनेद्््
बारी, गजानदं गपुत्ा, मकुशे सराठ,े भिानी
शंकर सतनामी, सुधीर ताम््कार, विकास

सराठ,े ललल् ू साहू, सत्् ू पटले, कानह्ा बम्ान,
भोल ू किेट, दीपक, कुलदीप चौधरी सवहत
अनेक वशिसैवनक उपक्सथत रहे।

‘घंटा’ शब्द के विरोध मे् वशिसेना ने कैलाश विजयिर््ीय से इस््ीफे की मांर कीराधेश्याम मेहरा बने बहुजन चेतना
विकास मोचा्ा क ेप््ातंीय अध्यक््

जबलपुर। बहुजन चेतना
विकास मोच्ाा के राष््् ्ीय अध्यक््
खेमराज झावरया की सहमवत से
जबलपुर वनिासी राधेश्याम मेहरा
को आगामी आदेश तक मध्यप््देश
राज्य का प््ांतीय अध्यक्् वनयुक्त
वकया गया है।

जारी वनयुक्कत आदेश मे् कहा
गया है वक राधेश्याम मेहरा मोच्ाा के
संविधान के अनुर्प काय्ा करते हुए
राष््् ्ीय अध्यक्् की सहमवत से
मध्यप््देश काय्ाकावरणी एिं वजला काय्ाकावरवणयो् का गठन करे्गे। यह वनयुक्कत आदेश तत्काल प््भाि से लागू होगा।
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चौरई पुनलस िे की बड्ी काय्जवाही, 10 रुआिरयो् को नकया नगरफ्तार  

जुआडरयों से ताश के पतंंों सडित जबंत डकए 1 लाख 12 िजार रंपए 
हरिभूरि न्यूज:चौिई

पुजलस अिीक़़क अिय पाण़डेय व
अजतजरक़त पुजलस अिीक़़क आशीष
खरे द़़ारा अवैि ऱप से अवैि
गजतजवजियो मे़ संजलप़त व़यक़कतयो के
जवऱध़ि काय़जवाही करने के जिशा
जनि़़ेश जिये गये है। 

इसी क़़म मे़ अनुजवभागीय
अजिकारी (पुजलस) चौरई भारती
िाट के माग़जिश़जन मे़ थाना प़़भारी
चौरई मोहन जसंह मस़जकोले के नेतृत़व
मे़ पुजलस टीम के द़़ारा रजववार के
राज़़त मे़ मुखजबर से सूचना प़़ाप़त हुई
जक ग़़ाम कलकोटी मे़ िुआ चल रहा
है जक सूचना पर पुजलस टीम के द़़ारा
रेड काय़जवाही की गयी िो मौके पर
आरोपी रािा वम़ाज, छोटो वम़ाज,

अस़राक खान, सुशील वम़ाज, प़़िीप
जतवारी, हरलाल उईके, महेऩद़ ़
बंिेवार, रामकुमार यािव, सुनील
सोनी, जिनेश वम़ाज जमले जिनसे 52
ताश के पत़़े एवं नगिी 1,12,000
ऱपये िप़त जकया गया है। 

सभी आरोजपयो के जवऱध़ि
अप.क़़. 13/26 िारा 13 िुआ एक़ट
का प़़करण पंिीबध़ि जकया गया है।
सभी आरोजपयो के जवऱध़ि िारा
170 बीएनएसएस के तहत
काय़जवाही की गयी है।

नगरफ्तार आरोपी
1. रािा िम्ाघ जपता भागलाल िम्ाघ उम्् 21 साल जनिासी कलकोटी
2. िोटो जपता भोिे िम्ाघ उम्् 52 साल जनिासी लोहारा
3. अस्फाक जपता हसीब खान उम्् 48 साल जनिासी चौरई
4. सुशील जपता देिीलाल िम्ाघ उम्् 25 साल जनिासी कलकोटी
5. प््दीप जपता देिेन्द्् जतिारी उम्् 33 साल जनिासी चौरई
6. हरलाल जपता उभेराम उईके उम्् 24 साल जनिासी कलकोटी
7. महेन्द्् जपता महालाल बंदेिार उम्् 29 साल जनिासी कलकोटी
8. रामकुमार जपता अजमत यादि उम्् 32 साल जनिासी चौरई
9. सुनील जपता भिानी प््साद सोनी उम्् 37 साल जनिासी देिरीकला
10. जदनेश जपता शंभू िम्ाघ उम्् 28 साल जनिासी कलकोटी
1. 52 ताश के पत््े
िप्त िंपज््ि
2. नगदी 1,12,000 र्पये 
मित्वपूर्ग भूजमका - जनरीक््क मोहन जसंह मस्घकोले, प््.आर.696 गोपाल
साहू, रािू भारती, रािपाल बरेल,रोजहत ठाकुर, रािेश सनोजिया की
सराहनीय भूजमका रही।

ताििया िे्ज िे् वन्यप््ािणयो् की दहशत, ते्दुए ने रकया सात बकरियो् औि एक गाय का रशकाि

रंगलो् मे् वाहिो् की आवाराही: निकािा बदलिे को मरबूर हुए वन्यप््ाणी
हरिभूरि न्यूज:ताििया

ताजमया रे़ि की ताजमया बीट के
आसपास ते़िुआ द़़ारा लगातार
जपछले िो माह से आतंक मचाया
िा रहा है, जिसके चलते ग़़ामीणो़ मे़
िहशत व़याप़त है, वही़ वन जवभाग
द़़ारा ते़िुए के मूवमे़ट पर निर नही़
रखी  िा रही है, जिसके नतीिन
ते़िूऐ ने िंगल  क़़ेत़़ से लगे गांव मे़
पहले एक गाय जशकार जकया।

बीते िो जिनो़ पूव़ज ताजमया
पंचायत के ग़़ाम  चौर पठार मे़ ते़िुए
ने जकसान के खेत के पास बैठी
बकजरयो़ पर हमला जकया। इस िौरान
ते़िुए द़़ारा सात बकजरयो़ और एक
गाय का जशकार जकया जिससे प़़तीत
होता है जक त़ेिुओ़ की संख़या अजिक
हो सकती है, जिस कारण  के़़त़़ मे़
िहशत का माहौल व़याप़त है। वन
जवभाग ने घटना स़थल का िायिा

जलया एवं ग़़ामीणो़ को समझाईस भी
िी एवं मुआविा संबंिी प़़करण भी
बनाया गया। एवं ग़़ामीणो़ को सतक़फ
रहने   चेताया  सोशल मीजडया के
माध़यम से िानकारी िी गई, लेजकन
आजखर ताजमया से लगे गांव के पास
ते़िुआ जकस कारण आ रहा है। इस
और कोई जवभाग द़़ारा गौर नही़ की
गई। ऐसा ग़़ामीणो़ का मानना है
क़यो़जक कुआं बािला सक़फल के
िंगलो़ मे़ बरसो़ से वन प़़ाणी

ग़़ामीणो़ द़़ारा िेखे  िाते रहे है़!
लेजकन इस के़़त़़ मे़ कुछ वष़़ो़ से
लगातार रेत के  वाहन िंगल एवं
उसे लगी नजियो़ मे़ रात मे़ िाते रहते
है़ जिनके शोर गुलशन से परेशान
होकर वो अपना जठकाना बिलने
मिबूर है क़यो़जक इस के़़त़़ मे़  चीतल
भेड़की  जहरण का जशकार कर पेट
भरते थे, लेजकन इसी के  चलते वन
प़़ाणी  िंगल के और भीतर चले गए
जिस कारण त़ेिुए को मिबूरन

पालतू पशुओ़ का जशकार करना पड़ा
जिसका पजरणाम यह हुआ जक एक
गाय और पांच बकरी का जशकार
इसका प़़त़यक़़ उिाहरण है। वही़
लोगो़ का यह मानना है जक ताजमया
के िंगलो़ मे़ लोगो़ की क़ैजपंग,
कै़रायर िैसी गजतजवजियां होती थी,
उसका भीअसर ग़़ामीण कारण
मानते है़। अब िाकर वन जवभाग ने
प़़ाप़त िानकारी के अनुसार िंगल मे़
कै़जपंग करने वाले एवं पय़जटको़ के
ऱप मे़ प़़वेश करने वाले लोगो़ को
िंगल मे़ प़़वेश की मनाही की। यजि
उक़लेजखत   काय़ज जवभाग द़़ारा पूव़ज मे़
जकए गए होते तो ते़िुए को पालतू
पशु का जशकार करने मिबूर नही़
होना पड़ता। गजनमत यह रही जक
ते़िुए का कोई नागजरक जशकार नही़
हुआ। इस तरह वन जवभाग के
बिाय ते़िुए की िहशत से िंगल मे़
प़़वेश ऱक सका है। 

7 बकनरयो् और एक गाय का ते्दुए िे नकया नशकार 
पराििया। जिंदिाडा सतपुडा के िंगलो् मे् बार और ते्दुए के जदखने और िानिरो् को अपना जशकार बनाने के मामले
आय जदन सामने आ रहे है् । ताजमया से भी एक मामला सामने आया है । यहां ताजमया के चौडापठार म्े ते्दुए ने 7
बकजरयो् और 1 गाय को अपना जशकार बनाया । िन जिभाग की टीम मौके पहुंची और रटना की िानकारी ली ।जमली

िानकारी के अनुसार ताजमया से लगभग 10
जकलोमीटर दूर सुदूर पहाडी ग््ाम चौडापठार म्े
जकसान फग्गू भारती की बकजरयां शजनिार
शाम रर नही् लौटी तो रजििार सुबह जकसान
की पत्नी और बेटी ढूंढने के जलए िंगल की
तरफ गए । यहां पहाडी मे् तलहटी क््ेत्् मे् 7 मे्
से पांच बकजरयां इिर - उिर मरी पडी जदखाई
दी , दो बकजरयां गायब जमली । जकसान की
पत्नी और बेटी को ये समझते देर नही् लगी ,
जक उनकी बकरी को त्ेदुए ने अपना जशकार
बना जलया है । िे िहां से िर कर भागी और
रर िालो् को बताया । जिसके बाद िन जिभाग
को सूचना दी गई । िन पजरक््ेत्् अजिकारी
अपनी टीम के साथ रटना स्थल पहुंचे और
बकजरयो् को एक िगह इकठ््ा कर िंगल मे्
िोड जदया गया , साथ ही िानिर माजलक को

मुआििा देने की बात कही गई । लोगो् ने बताया , जक ते्दुए ने एक गाय को भी मारा है ।
लरभर 25 बकजरयां आई वापि : ग््ामीणो् ने बताया , जक ग््ाम के सभी लोगो् के िानिर िंगल मे् रोि चरने िाते है्
। शजनिार को भी 25 से 30 बकजरयां चरने गई् थी् । उनमे् से 7 बकजरयो् को िोड बाकी बकजरयां भाग कर आ गई् ।

छेरछेरा लोकपव्ज पारंपनरक उल्लास के साथ
मिाया, अन्िदाि से गूंरा गोरखपुर कस्बा

रिंिौिी। 

गोरखपुर कस़बा एवं आसपास के ग़़ामीण अंचलो़ मे़ जकसानो़
के लोकपव़ज छेरछेरा (छेरता) को शजनवार को पारंपजरक रीजत-
जरवाि और उत़साह के साथ मनाया गया। पौष पूज़णजमा के अवसर
पर सुबह से ही बच़़ो़, युवाओ़ और युवजतयो़ की टोजलयां हाथो़ म़े
टोकरी, बोरी और बत़जन लेकर घर-घर जनकली़। “छेरता कोठी के
िान, हेरता” की लोकिुन के साथ अऩनिान की मांग की गई,
जिससे पूरा गांव गूंि उठा लोकपव़ज को लेकर खासा उत़साह िेखने
को जमला। ग़़ामीणो़ ने अपने-अपने घरो़ से िान, चावल, अनाि के
साथ-साथ नगि राजश भी िान स़वऱप प़़िान की। बच़़ो़ और
युवाओ़ की टोली ने परंपरागत वेशभूषा मे़ पूरे गांव का भ़़मण जकया,
वही़ ग़़ामीण के़़त़़ो़ मे़ युवाओ़ द़़ारा डंडा नृत़य का आकष़जक प़़िश़जन
भी जकया गया, जिसने पव़ज की रौनक और बढ़ा िी।
गांव के बाहर बिा सामूनहक प््साद

छेरछेरा पव़ज के िौरान िान म़े प़़ाप़त अनाि को सभी टोजलयो़
द़़ारा गांव के बाहर एकांत स़थान पर ले िाकर जखचड़ी और खीर
बनाई गई। इसके बाि इसे प़़साि के ऱप मे़ ग़़ामीणो़ मे़ जवतजरत जकया
गया। कई घरो़ मे़ आलू चॉप, भजिया सजहत पारंपजरक व़यंिन भी
बनाए गए। पव़ज के चलते जकसानो़ ने पूरे जिन खेती-जकसानी का

काय़ज बंि रखकर इस लोकउत़सव को समज़पजत जकया।
वैवानहक काय्जक््मो् की होती है शुर्आत

ग़़ाम के ब़़िेश कुशराम ने बताया जक छेरछेरा पव़ज बच़़ो़ के जलए

जवशेष आकष़जण का के़द़़ रहता है। वही़ पंजडत महेश महाराि ने पव़ज
के िाज़मजक और सामाजिक महत़व पर प़़काश डालते हुए बताया जक
पौष पूज़णजमा के जिन जवजि-जविान से पूिा-अच़जना के बाि माघ माह
से वैवाजहक काय़जक़़मो़ की शुऱआत होती है। पौष माह मे़

माऩयतानुसार जववाह िैसे शुभ काय़ज वज़िजत माने िाते है़, इसजलए
यह पव़ज सामाजिक िीवन मे़ महत़वपूण़ज स़थान रखता है।
छेरछेरा से रुड्ी मान्यताएं

छेरछेरा मुख़यतः जकसानो़ का पव़ज है, िो रसलो़ की कटाई और
नई उपि से िुड़ा हुआ है। िान की रसल पकने और कोठी म़े
अनाि भरने के बाि उसका कुछ जहस़सा िान मे़ िेने की प़़ाचीन
परंपरा रही है। पूव़जिो़ की माऩयता है जक अऩनिान करने से घर मे़
कभी अनाि की कमी नही़ होती। प़़ाचीन काल मे़ ऱपए-पैसे के
स़थान पर िान का िान जकया िाता था, जिसकी परंपरा आि भी
जकसी न जकसी ऱप मे़ िीजवत है।इस पव़ज का इजतहास भी रोचक
माना िाता है। कही़ इसे रािाओ़ की कथाओ़ से िोड़ा िाता है, तो
कही़ अकाल से बचाव या िेवी-िेवताओ़ के चमत़कार से। अलग-
अलग क़़ेत़़ो़ मे़ यह पव़ज अलग नामो़ से मनाया िाता है, लेजकन
उद़़ेश़य एक ही है—स़नेह, भाईचारा और सामूजहकता को मिबूत
करना। सामाजिक समरसता का प़़तीक छेरछेरा पव़ज के िौरान सभी
वग़़ो़ के लोग जबना भेिभाव के एक साथ भोिन करते है़ और प़़साि
ग़़हण करते ह़ै। इससे समाि म़े आपसी पे़़म, सौहाि़ज और भाईचारे
की भावना प़़बल होती है। माऩयताओ़ और परंपराओ़ के साथ यह
लोकपव़ज आि भी ग़़ामीण िीवन मे़ हष़़ोक़लास और सांस़कृजतक
जवरासत का प़़तीक बना हुआ है।

आयुष्माि योरिा
के िाम पर संगनित
लूट, वष््ो् से बीमार
व्यवस्था का रायदा
उिा रहे दलाल और

बड्े अस्पताल

डिंिोरी। गरीबो़ और आजिवासी समाि के जलए िीवन रेखा कही
िाने वाली आयुष़मान भारत योिना जडंडोरी जिले मे़ लूट और िलाली का
िजरया बनती िा रही है। ठंड का मौसम आते ही यह गोरखिंिा एक बार
जरर पूरी तरह सज़़कय हो िाता है। स़थानीय िलालो़ और बड़े-बड़े जनिी
अस़पतालो़ की कजथत जमलीभगत से वष़़ो़ से भोले-भाले ग़़ामीणो़ को
इलाि के नाम पर ठगा िा रहा है।
इलार िही्, नसर्फ आयुष्माि की वसूली

ग़़ामीणो़ को रहने-खाने और मुफ़त इलाि का लालच िेकर बसो़ मे़
भरकर िबलपुर िैसे बड़े शहरो़ मे़ ले िाया िाता है। वास़़जवकता यह है
जक अजिकांश मरीिो़ को सि़़ी, खांसी, िुकाम और बुखार िैसी मामूली
बीमाजरयां होती ह़ै, जिनका इलाि स़थानीय स़़र पर संभव है।अस़पतालो़

मे़ न तो मरीिो़ की सही िांच होती है और न ही कोई गंभीर उपचार।
औपचाजरक इलाि जिखाकर आयुष़मान काड़ज से लाखो़ ऱपए जनकाल
जलए िाते है़। मरीिो़ को न समुजचत िवा जमलती है और न ही
सम़मानिनक सुजविाएं।ग़़ामीणो़ का आरोप है जक िैसे ही आयुष़मान काड़ज

की तय राजश पूरी हो िाती है, वैसे ही मरीिो़ को जबना परूी तरह स़वस़थ
जकए अस़पताल से बाहर कर जिया िाता है। न आगे के इलाि की
व़यवस़था, न रॉलो-अप, न कोई िवाबिेही।
बस हादसे िे खोली सच््ाई

शहपुरा क़़ेत़़ राछो घाट के पास हुई बस िुघ़जटना ने इस पूरे नेटवक़फ की
परते़ खोल िी़। हािसे मे़ घायल ग़़ामीणो़ ने बताया जक बस म़े कोई भी
गंभीर मरीि नही़ था। सभी सामाऩय बीमारी के जशकार थे, जिऩहे़ िबरन
इलाि के नाम पर ले िाया िा रहा था।सबसे बड़ा सवाल यह है जक यह
गोरखिंिा वष़़ो़ से चल रहा है, जरर भी अब तक जिम़मेिार जवभाग और
प़़शासन आंख मूंिे क़यो़ बैठे रहे?एसडीएम ऐश़़य़ज वम़ाज के बयान के बाि
अब जिला कलेक़टर ने भी िांच शुऱ करने की बात कही है।

5 सौ दीन््कत
नशष्यो् सनहत 11
हरार लोग नवशेष
र्प से हुए शानमल

छतरपुर। जसद़़ पीठ बागेश़़र
िाम मे़ पूव़ज जनि़ाजजरत काय़जक़़म के
तहत शजनवार को श़़ी
सत़यनारायण की कथा श़़वण
करने का हिारो़ लोगो़ को पुण़य
रल प़़ाप़त हुआ। बागेश़़र महाराि
ने कथा सुनाते हुए कहा जक िीत
का संबंि भीड़ से नही़ बक़कक
भगवान से है। उऩहो़ने कहा जक
महाभारत म़े एक तरर लाखो़ की
संख़या मे़ सेना थी तो वही़ िूसरी
तरर भगवान के आज़़शत पांच
पांडव थे। पजरणाम स़वऱप पांच
पांडवो़ की जविय हुई। इस कथा
मे़ 500 िीज़़कत जशष़यो़ के अलावा
करीब 11हिार अऩय भक़तगण
शाजमल हुए। बागेश़़र िाम म़े शाम
को प़़ेत िरबार लगाए िाने के
बाि 50 हिार स़क़वायर रीट मे़
बने टीन शेड के नीचे श़ ़ी
सत़यनारायण कथा का आयोिन
हुआ। बागेश़़र िाम पीठािीश पं.
िीरे़द़़ कृष़ण शास़़़ ़ी के मुखारजवंि
से पावन कथा श़ ़वण करने का
मौका जमला। शायि यह
जहंिुस़ ़ान का पहला अवसर
होगा िहां हिारो़ की संख़या मे़
एक साथ लोगो़ ने श़ ़ी
सत़यनारायण कथा का श़़वण
जकया हो। हाथ मे़ अक़़त पुष़प
लेकर सभी को कथा का
संकक़प जिलाया गया। बागेश़ ़र
महाराि ने सत़यनारायण व़़त
कथा का वाचन करते हुए कहा
जक यह ऐसी कथा है िो लोगो़
की व़यथा हरती है। महाराि श़ ़ी
ने कहा जक श़ ़ी सत़यनारायण की
कथा सुनने का अवसर बनाए
रखना चाजहए। घर की जकसी भी
उत़साह पूण़ ज गजतजवजि म़े कथा
आवश़यक ऱप से श़ ़वण करना
चाजहए। इस अवसर पर काशी
जवश़ ़नाथ के प़ ़िान पुिारी
श़ ़ीकांत जमश़ ़ा पजरवार सजहत
पिारे। वही सजलल कृष़ण भी
कथा मे़ उपक़सथत हुए।

बरमाि मेले की तैयानरयो्
का नलया रायरा

दुकािदार व अन्य लोगो् को नदया प््नशक््ण
हरिभूरि न्यूज् - निरिंहपुि। 

जिल ेम ेलगन ेवाल ेऐजतहाजसक मले ेको लेकर प़श़ासन परूी तरह चकैनऩा बना
हआु ह।ै प़़शासजनक अजिकाजरयो ़द़़ारा सरुक़़ा व बचाव क ेजलए सथ़ानीय लोगो़
तथा िकुानिारो ़ को प़़जशक़ण़ िकेर िघु़जटना स े बचाव क े उपाय स े अवगत
कराया गया। नम़जिा तट पर लगन े वाल े आगामी बरमान मले े को सुरज़़कत,
सवुय़वक़सथत और श़द़़़ालओु ़ के जलए भरोसमेिं बनान े के उद़़शेय़ से जिला
प़श़ासन न ेतयैाजरयो़ को तेि कर जिया ह।ै हर वष़ज हिारो ़श़द़़़ालओु ़की भीड
को िेखत ेहुए इस बार प़श़ासन जकसी भी तरह की चकू नही ़छोडना चाहता।
इसी कडी मे ़ कलकेट़र क े जनि़़शेानसुार बरमान रतेघाट क़़ते़ ़ मे ़ सचंाजलत
भोिनालयो,़ िकुानो़ और नाव सचंालन स े िडु े लोगो़ को सरुक़़ा सबंिंी
वय़ावहाजरक प़ज़शक़ण़ जिया गया साथ ही सव़च़छता बनाए रखन ेक ेजनि़़शे जिए।
आग से बचाव पर नवशेष िरर
रेत राट क््ेत्् म्े आयोजित इस प््जशक््ण काय्घक््म म्े आग से बचाि
को जिशेष र्प से क्ेद्् म्े रखा गया। भोिनालयो् और दुकानो् म्े गैस
जसले्िर, चूल्हे और अन्य ज्िलनशील सामग््ी के उपयोग को देखते
हुए आग लगने की संभािनाओ् पर जिस््ार से चच्ाघ की गई।
प्लाटून कमांिर होमगाि्घ िीरे्द्् सूय्घिंशी, हिलदार अनुदेशक
सुन्दर उईकार एिं उनकी टीम ने दुकानदारो् को आग के जिजभन्न
प््कारो् की िानकारी दी और बताया जक जकस स्सथजत म्े जकस तरह
की अस्गनशमन तकनीक अपनाई िानी चाजहए। प््जशक््ण के दौरान
अस्गनशमन यंत््ो् के सही उपयोग की िानकारी देते हुए उसकी
मैथि को व्यिहाजरक र्प से समझाया गया। टीम ने बताया जक
आग लगने की स्सथजत म्े रबराने के बिाय सही तकनीक
अपनाकर आग पर काबू पाया िा सकता है। इसके साथ ही गैस
जसले्िर म्े आग लगने की स्सथजत मे् त्िजरत और सुरज््कत कार्घिाई
के तरीको् का भी प््दश्घन जकया गया। जिससे दुकानदार आपात
स्सथजत म्े सही जनण्घय ले सक्े।
िानवको् को नदए सुरक््ा के निद््ेश
इसी क््म मे् नम्घदा तट पर नाि संचालन से िुडे नाजिको् को भी सुरक््ा
जनयमो् का पालन करने के जनद््ेश जदए गए। अजिकाजरयो् ने स्पष््
जकया जक मेले के दौरान िीिन रक््क िैकेट और लाइफ जरंग का
उपयोग अजनिाय्घ रहेगा। नाजिको् को बताया गया जक श््द््ालुओ् की
सुरक््ा उनकी पहली जिम्मेदारी है और जनयमो् की अनदेखी जकसी भी
स्सथजत मे् बद्ाघश्त नही् की िाएगी। प््शासजनक अजिकाजरयो् ने कहा जक
बरमान मेला केिल िाज्मघक आयोिन नही् बस्लक आस्था और जिश््ास
का बडा के्द्् है। ऐसे मे् श््द््ालुओ् की सुरक््ा सि््ोच्् प््ाथजमकता है। 

82 साल की आनदवासी मनहला िे लगाया पड्ोसी युवक पर दुष्कम्ज का आरोप
रीवा। जिले के जिरमौर थाना के््त््
अंतर्गत 82 िाल की आजिवािी
बुिुर्ग मजिला के िाथ िुष्कम्ग का
मामला िामने आया िै। बुिुर्ग
मजिला का आरोप िै जक पड्ोि मे्
िी रिने वाले एक युवक ने रात के
अंधेरे मे् उिे घर मे् अकेले पाकर।
उिका रला िबाया जिर िुष्कम्ग
की घटना को अंिाम िेकर मौके
िे िरार िो रया। 
पीज्डत बुिुग्घ ने इसकी जशकायत
थाने मे् की थी, लेजकन कोई सुनिाई
नही् हुई, जिसके बाद बुिुग्घ मजहला
शजनिार को मजहला थाने पहंुची और
इसकी जशकायत की। जसरमौर थाना
क््ेत्् का है, िहां रहने िाली एक 82

साल की बुिुग्घ आजदिासी मजहला
ने, पड्ोस मे् रहने िाले सुग्गा
साकेत नामक युिक पर दुष्कम्घ
करने का आरोप लगाया है। बुिुग्घ

मजहला का आरोप है जक िब िो
रात मे् रर पर अकेली थी तभी
पड्ोस म्े रहने िाला युिक रर मे्
रुस गया और पहले तो उसने
उसका गला दबाया जफर िब िो
बेहोश हो गई तो इस जरनौनी
िारदात को अंिाम देकर मौके से
फरार हो गया। बताया गया की
पीज्डत बुिुग्घ मजहला रर पर
अकेली ही रहती है, और उसके
पजरिार के लोग मिदूरी करते है।
रटना के बाद पीज्डता ने इसकी
िानकारी पजरिनो् को दी, जिसके
बाद पजरिन बुिुग्घ पीज्डत मजहला
को लेकर जसरमौर थाने पहुंचे और
मामले की जशकायत की। लेजकन

जसरमौर थाने मे् उसकी
एफआईआर दि्घ नही् हो पाई,
और न ही उसका मेजिकल हुआ।
ऐसे मे् शजनिार को िो अपने
पजरिनो् के साथ मजहला थाने
पहुंची और मामले की जशकायत
की। जिसके बाद मामला िजरष््
अजिकाजरयो् के संज््ान म्े आया
और पीज्डता की एफआईआर
मजहला थाने मे् दि्घ की गई और
उसका मेजिकल कराया गया। इस
मामले को लेकर मजहला थाना
प््भारी ने बताया जक रटना 10
जदसंबर की है। जरपोट्घ के आिार
पर कायमी की गई है और मामले
की िांच की िा रही है।

मनहला एवं बाल
नवकास नवभाग मे्
सहायक ग््ेड-3
सस्पे्ड नकया
डिंिौरी । मजहला एवं बाल
जवकास काय़ाजलय, मेहंिवानी मे़
अनुशासनहीनता के गंभीर आरोपो़
के चलते अब़िुल ररीक खान,
सहायक गे़़ड-3 को तत़काल प़़भाव
से जनलंजबत कर जिया गया है।
कलेक़टर काय़ाजलय द़़ारा िारी
आिेश के अनुसार, खान पर
आंगनवाड़ी काय़जकत़ाजओ़ की
जनयुक़कत आिेश जवतरण और
मुख़यमंत़़ी बाल आश़़ीवाि/स
्पॉऩसरजशप योिना के अंतग़जत
आज़थजक सहायता वसूलने मे़
अजनयजमतता करने का आरोप
है।पजरयोिना अजिकारी, मजहला
एवं बाल जवकास मेहंिवानी ने
पहले श़़ी खान को कारण बताओ
नोजटस िारी जकया था। उनके
िवाब को संतोषप़़ि नही़ पाए िाने
के बाि, जवभाग ने मध़यप़़िेश
जसजवल सेवा (आचरण) जनयम
1965 के जनयम 3 के तहत उनके
जखलार अनुशासनात़मक काऱजवाई
की जसराजरश की।

आरोप: झोलाछाप
डॉक्टर के गलत इलार
से हुई युवक की मौत,
कार्जवाई की मांग
छतरपुर। जिले के गढ़ीमलहरा थाना
क़़ेत़़ मे़ बुखार का उपचार कराने गए
युवक को एक झोलाछाप डॉक़टर ने
कजथत तौर पर गलत इंिेक़शन लगा
जिया, जिससे उसकी हालत जबगड़
गई और उपचार के िौरान उसने िम
तोड़ जिया। इस घटना से आक़़ोजशत
पजरिनो़ और ग़़ामीणो़ ने थाने
पहुंचकर जशकायती आवेिन सौ़पा
और िोषी डॉक़टर के जवऱद़़
प़़ाथजमकी िि़ज करने की मांग को
लेकर प़़िश़जन जकया प़़ाप़त िानकारी
के अनुसार  गढ़ीमलहरा थाना क़़ेत़़
के बडेरा पुरवा जनवासी 35 वष़़ीय
रमेश उऱफ रामसहाय कुशवाहा को
बुखार होने पर वे गांव के ही जनिी
झोलाछाप डॉक़टर नरे़द़़ चौरजसया के
पास िवा लेने गए थे। मृतक के
पजरिनो़ का आरोप है जक डॉक़टर ने
िवा िेने के बिाय रमेश को एक
इंिेक़शन लगा जिया, जिसके तुरंत
बाि उनकी तबीयत और ज़यािा
खराब हो गई।

अनियंन््ित होकर पलटी
याि््ी बस, दर्जि से
अनिक लोग घायल
छतरपुर। जिल ेक ेबमीठा थाना क््ते् ्मे्
रजििार को याज््तयो ्स ेभरी एक जनिी
बस अजनयजं््तत होकर पलट गई।
खिरुाहो रलेि ेसट्शेन से पनन्ा की
ओर िा रही यह बस चदं्न्गर नहर
क ेसमीप दरु्घटना का जशकार हईु।
हादस ेके िक्त बस मे ्क्म्ता से
अजिक सिाजरया ंभरी हईु थी ्और
िाहन की गजत भी काफी तिे बताई
िा रही ह।ै रटना की सचूना जमलत ेही
सथ्ानीय पजुलस बल न ेमौक ेपर
पहुचंकर रायलो ्को निदीकी
सि्ासथ्य् केद्््ो ्मे ्भत््ी कराया।
चदं्न्गर नहर क ेपास प््ाची कोच बस
अचानक चालक क ेजनयतं्ण् से बाहर
हो गई और सडक् जकनारे पलट गई।
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टिवेश के िजटरये से देखा जाए तो वरंय 2025 बेहद उतार-
चढंाव वाला साल रहा। टमडकैप और थंमॉलकैप रंरंस िे
जहां टिवेशकों को टिराश टकया, वहीं लाजंय कैप रंरंस िे
रायदा पहुंचाया है। अब बाजार के जािकारों का कहिा है
टक वरंय 2026 के टलए टिवेशकों टिवेश के टलए िैयंय के साथ
बेहतर रणिीटत बिािी होगी, ताटक उिकी गंंोथ बरकरार रह
सके। अब 2026 मंे महंगाई के टियंतंंण में रहिे, बंयाज दरों
में संभाटवत किौती और भू-राजिीटतक जोटखमों के िीरे-
िीरे कम होिे से बाजार के माहौल मंे सुिार की उरंमीद है।
जािकारों िे 2026 में लाजंय-कैप शेयरों पर रोकस करिे की
सलाह है। हाई वैलंयूएशि और वैटंंिक अटिटंंितता के
माहौल मंे लाजंय कैप कंपटियां जंयादा कंथथरता, बेहतर बैलेंस
शीि और मजबूत अटंििंग हाटसल करती हैं। टरपोिंय के
अिुसार, पोिंयरोटलयो का लगभग 60% लाजंय-कैप, 15%
टमड-कैप और 10% थंमॉल-कैप में रखिा सही रहेगा. टमड
और थंमॉल-कैप में अवसर हंै, लेटकि केवल चुटिंदा और
मजबूत कंपटियों में ही टिवेश करिा चाटहए। बंैटकंग,
राइिंेटशयलंस, इंफंंाथंटंंकंचर, कंजंयूमर टडथंिेंंशिरी,
हेलंथकेयर और आईिी पंंमुख गंंोथ के सेकंिर रहेंगे। ऐसे में
इि सेकंिरों पर टिवेश के टलए रोकस टकया जा सकता है।

यह वर्च सावधािी के साथ अवसर वाला
िए साल की शुरंआत भारतीय शेयर बाजार के टलए जंयादा
बैलेंस और उरंमीदों से भरी टदख रही है। 2025 मंे गंलोबल
िेंशि, हाई वैलंयूएशि और टवदेशी टिवेशकों की टबकवाली
के बावजूद भारतीय बाजार घरेलू टिवेशकों की मजबूत
भागीदारी से टिका रहा। यह साल “साविािी के साथ
अवसर” वाला मािा जा सकता है। एक बंंोकरेज हाउस िे
2026 की इनंवेथंिमेंि थंटंंैिेजी पर अपिी एक टरपोिंय दी है।
इसमें कहा गया है टक टिवेशकों को लाजंय कैप रंरंस पर
रोकस करिा चाटहए, चूंटक लाजंय कैप कंपटियां जंयादा
कंथथरता पंंदाि करती हैं।

निवेश के नलए यह दी सलाह
बंंोकरेज हाउस िे गोलंड और टसलंवर में एलोकेशि
घिाकर 5 रीसदी और डेि कैिेगरी (बॉनंड/टरकंथंड
इिकम) मंे 10 रीसदी करिे की सलाह दी है, ताटक
कंथथरता और जोटखम संतुलि बिा रहे। जैसे-जैसे वैटंंिक
जोटखम कम होंगे, इकंकविी की ओर झुकाव बढंेगा।
टिवेशक 60% लाजंय-कैप, 15% टमड-कैप और 10%
थंमॉल-कैप में रखंे। इसके अलावा गोलंड, टसलंवर में 5%
और डेि कैिेगरी में 10% टिवेश की सलाह दी जाती है।
इससे आपका पोिंयरोटलयो बैलेंस रहेगा और टिवेश में
मुिारा होगा, िुकसाि िहीं।

इि सेक्टर पर कर्े फोकस
सेकंिर लेवल पर, बैंटकंग और राइिेंटशयलंस, इंफंंाथंटंंकंचर,
कंजंयूमर टडथंिेंंशिरी, हेलंथकेयर और आईिी 2026 के
पंंमुख गंंोथ सेकंिर मािे गए हंै। बंयाज दरों में किौती से बैंकों
को िंंेटडि गंंोथ का रायदा टमलेगा, जबटक सरकारी कैपेकंस
और टिजी टिवेश में सुिार से इंफंंाथंटंंकंचर कंपटियों को
सपोिंय टमलेगा। िैकंस राहत, कम महंगाई और 8वें वेति
आयोग जैसी उरंमीदों से उपभोकंता खचंय बढंिे की 
संभाविा है।

नटकाऊ ग््ोथ वाला साल
कुल टमलाकर, 2026 को “िीरे लेटकि टिकाऊ गंंोथ” का
साल मािा जा रहा है। टिफंिी-50 के टलए टदसंबर 2026
तक लगभग 29,150 का लकंंंय रखा गया है, जो करीब 12%
सालािा टरििंय का संकेत देता है। हालांटक हाई वैलंयूएशि,
टवदेशी टिवेशकों की वापसी में देरी और वैटंंिक घििािंंम
जोटखम बिे रहेंगे। इसटलए 2026 की सबसे अचंछी टिवेश
रणिीटत होगी-लाजंय-कैप पर रोकस, सेकंिर चयि में
समझदारी, और डाइवटंसयराइड पोिंयरोटलयो के साथ िैयंय।

क्या है् लाज्चकैप फंड्स
लाजंय-कैप रंरंस उि कंपटियों में टिवेश

करते हैं, टजिकी माकंंेि कैटपिलाइजेशि
20,000 करोडं रंपये से अटिक होती है।
ये रंरंस कंथथरता और कम जोटखम के
टलए जािे जाते हैं, जो उनंहें लंबी अवटि
के टिवेशकों के टलए उपयुकंत बिाते हैं।

टॉप लाज्च-कैप म्यूचुअल फंड्स
8 टिपंपॉि इंटडया लाजंय कैप रंड : 5-वरंंीय टरििंय

27% और 10-वरंंीय टरििंय 16%
8आईसीआईसीआई पूंंडेंटशयल लाजंय कैप रंड :

5-वरंंीय टरििंय 23% और 10-वरंंीय टरििंय 16%
8एचडीएरसी लाजंय कैप रंड : 5-वरंंीय टरििंय

23% और 10-वरंंीय टरििंय 14%
8इनंवेथंको इंटडया लाजंयकैप रंड : 5-वरंंीय टरििंय

22% और 10-वरंंीय टरििंय 15%
8िािा लाजंय कैप रंड : 5-वरंंीय टरििंय 21% और

10-वरंंीय टरििंय 14%
लाज्च-कैप फंड्स के फायदे

8 कंथथरता और कम जोटखम
8लंबी अवटि के टिवेश के टलए उपयुकंत
8अिुभवी रंड मैिेजसंय दंंारा पंंबंटित
8 टवटवि पोिंयरोटलयो

इस साल लाज्च-कैप पर फोकस करे् व सेक्टर चयि मे् बरते् समझदारी
8 संमारंट शनवेिकों को 2026 के शलए शनवेि के शरप हाई वैलंयूएिन 

और वैशंंिक अशनशंंितता के माहौल में लाजंट कैप सबसे बेसंर
8 60% लाजंट-कैप, 15% शमड-कैप और 10% संमॉल-कैप में रिना सही रहेिा, इसमंे अचंछा शररनंट देने की कंंमता 
8 बैंशकंि, फाइनंेशियलंस, इंफंंासंटंंकंचर, कंजंयूमर शडसंकेंंिनरी, हेलंथकेयर और आईरी पंंमुि गंंोथ सेकंरर रहंेिे

निवेश मंत््ा
नबजिेस डेस्क

टप छले डेढं महीिे में चांदी िे जो
रफंतार टदखाई है, उसिे टिवेशकों
को चौंका टदया है। इस दौराि

एमसीएकंस पर चांदी करीब 50% तक उछल
चुकी है और अब सवाल यही है टक कंया यह
टसरंफ एक तेज रैली है या इसके पीछे कोई गहरी
वजह टछपी है? हकीकत यह है टक यह उछाल
अरवाहों या सटंंेबाजी का ितीजा िहीं, बकंलक
वैटंंिक संंर पर चांदी की भूटमका में आए बडंे
बदलाव का संकेत है। टरलहाल इस सुपर रैली
के बाद टिवेशकों को चांदी में कंया करिा
चाटहए। जािकारों का कहिा है टक चांदी 2026
में भी टिवेशकों की चांदी करवाएगी, लेटकि
इसके टलए लोगों को संभलकर टिवेश करिा
होगा और रणिीटत बिािी होगी, ताटक बाद में
पछतािा ि पडंे। सरंायरा बाजार के जािकारों
का कहिा है टक चांदी की भूटमका वैटंंिक संंर
पर बढंी है। अगर इंडथंटंंटयल टडमांड और
सपंलाई की बिी रहती है, तो अगले 1-2 साल
में 90–100 डॉलर पंंटत औंस की ओर बढंत
संभव है। यह टिवेशकों को मालामाल कर
सकती है।

चांदी की भूनमका म्े बड्ा बदलाव
जािकारो् का कहिा है नक कई िालो् िक चांदी
को या िो गहिो् के नलि मेटल मािा गया या नरर
ट््ेनिंग के नलए इस््ेमाल होिे वाला मेटल, लेनकि
अब यह िोच बदल चुकी है। आज चांदी
रणिीनिक इंिस्न््टयल मेटल बि चुकी है।
नरन्यूएबल एिज््ी, इलेत्न््टनरकेशि, निनजटल
इकॉिमी और रक््ा क््ेत्् मे् बढ्िी जर्रिो् िे चांदी
को उत्पादि के नलए अनिवाय्ा बिा नदया है। यही
वजह है नक इिकी मांग अब अस्िायी िही्,
बक्कक स्िायी बििी जा रही है।

इंडस्न््टयल नडमांड क्यो् है मजबूत
चांदी की िबिे बड्ी िाकि है इिकी बेहिरीि
इलेत्न््टकल कंिक्तटनवटी, जो इिे िोलर पैिल,
इलेत्ट््ॉनित्ि, िेमीकंित्टि्ा, पावर न््गि और
निरे्ि निस्टम्ि मे् बेहद जर्री बिािी है। इि
क््ेत््ो् मे् कीमि िे ज्यादा भरोिे और प््दश्ाि को
अहनमयि दी जािी है। इिका मिलब यह है नक
दाम बढ्िे के बावजूद कंपनियां चांदी खरीदिा
बंद िही् कर िकिी्। इिी वजह िे चांदी की मांग
अब प््ाइि इिेलाक्सटक हो गई है और नगरावट
पर िुरंि िपोट्ा देखिे को नमलिा है।

ये रैली, नपछली रैनलयो् से क्यो् अलग
लंबे िमय िक चांदी की कीमि्े फ्यूचि्ा और पेपर
ट््ेनिंग िे िय होिी रही्, लेनकि जैिे ही ग्लोबल
स््र पर दाम िंवेदिशील स््रो् िक पहुंचे,

नरनजकल उपलब्धिा का िवाल खड्ा हो गया।
िप्लाई टाइट हुई, िेलि्ा पीछे हटे और खरीदार
मजबूर होकर ऊंचे दाम पर खरीदिे लगे. ििीजा
िेज निंगल-िे मूव्ि और लगािार ऊंची त्लोनजंग,
जो यह नदखािे है् नक बाजार अब राय िही्,
बक्कक हकीकि के आधार पर कीमि िय कर
रहा है। आगे चलकर चांदी मे् िंभाविाएं बिी हुई
है्। अगर इंिस्न््टयल निमांि और िप्लाई की
कमी बिी रहिी है, िो अगले 1-2 िाल मे् 90-100
िॉलर प््नि औ्ि की ओर बढ्ि िंभव है, लेनकि
इनिहाि यह भी बिािा है नक चांदी बेहद अक्सिर
(वोलेटाइल) कमोनिटी है। 1980 और 2011 की
िरह िेज रैली के बाद गहरी नगरावट भी आ
िकिी है। लंबे िमय मे् 40 िॉलर प््नि औ्ि एक
अहम िपोट्ा जोि मािा जािा है। इिनलए चांदी मे्
निवेश मौका जर्र है, लेनकि नबिा रणिीनि और
जोनखम प््बंधि के निवेश नरस्की हो िकिा है।

चांदी मे् निवेश के नवकल्प
l रिरिकल रांदी : आप बाजार िे चांदी के

निके््, गहिे या बार खरीद िकिे है्। इिमे्
चोरी या शुद््िा की नचंिा रहिी है, इिनलए
बीआईएि हॉलमात्ि्ा चांदी ही खरीदिा
चानहए।

l रडल्वर ईरीएि : ये एक ऐिा रंि है जो चांदी
की कीमिो् पर आधानरि है। इिमे् पैिा चांदी
की कीमि के नहिाब िे बढ्िा-घटिा है। ये
स्टॉक एत्िच्ेज पर शेयरो् की िरह ट््ेि होिे
है्।

l म्यूरुअल िंर्ड : चांदी िे जुड्े म्यूचुअल
रंड्ि भी अच्छे नवकक्प है्। कमोनिटी रंि,
खिि कंपनियो् के शेयर और एमिीएत्ि
फ्यूचि्ा-ऑप्शन्ि भी नवकक्प है्।

l िोवनरि गोक्ि बॉन्ि (एिजीबी) की िरह
निक्वर बॉन्ि : िरकार द््ारा जारी नकए जािे
है्, जो चांदी की कीमिो् िे जुड्े होिे है्।

l रांदी के शेयर : चांदी की खिि करिे वाली
कंपनियो् के शेयरो् मे् निवेश कर िकिे है्,
जैिे नक रस्ट्ा मैजेक्सटक निक्वर कॉप्ा, पैि
अमेनरकि निक्वर कॉप्ा और एंिेवर निक्वर
कॉप्ा।

रांदी मे् 2026 मे् भी बड्ी संभावनाएं
िेलकन संभिकर करना होगा लनवेश
lशबना रणनीशत और जोशिम पंंबंधन के शनवेि हो सकता है शरसंकी lअिले 1-2 साल मंे 90–100 डॉलर

पंंशत औंस की ओर बढंत संभवlएमसीएकंस पर डेढं माह मंे चांदी करीब 50% तक उछली

हर वंयकंकत कमाई को सही तरीके से टिवेश कर बि सकता है मजबूतअलर्ट

मनी मैनेजमे्ट के लटप्स अपनाएं जेब कभी भी नही् होगी
खािी, सेलवंग को पहिे रख्े और खर्च बाद मे् करे्

बचत करिे के नलए
स्पष्् योजिा बिाएं और
भनवष्य को सुरन््ित करे्

आ ज के समय में बहुत से लोग अचंछी
कमाई करते हैं, लेटकि हर महीिे
यह महसूस करते हंै टक पैसा जैसे

जेब से गायब हो जाता है। उिके पास कोई थंपषंं
योजिा िहीं होती टक पैसा कहां जा रहा है और
आटखर बचत कैसे करिी चाटहए। यह समथंया आज
के समय में लगभग हर घर में देखिे को टमलती है।
कई लोग सही तरीके से पैसे को मैिेज िहीं करते,
टजसकी वजह से ठीक-ठाक कमाई होिे के बावजूद
आटंथयक तिाव बिा रहता है। अटिकतर लोगों में यही
गलती रहती है टक वो कमाते तो ठीक-ठाक हैं,
लेटकि पैसों को संभालिे का कोई टसथंिम िहीं
बिाते। इससे हर महीिे के अंत में पैसे के मामले में
टिराशा होती है। अगर सही मिी मैिेजमेंि टिपंस
अपिाए जाएं, तो कमाई को सही टदशा मंे लगाया जा
सकता है और खुद को आटंथयक रंप से मजबूत
बिाया जा सकता है। इस टरपोिंय में हम आपको
बताएंगे ऐसे ही कुछ टिपंस जो आपको सही मिी
मैिेजमंेि के गुर टसखाएंगे।

पैसे के लिए लसस्टम
बनाएं, तनाव खुद

कम होगा
छठा और अंटतम टिप यह है टक

पैसे के टलए टसथंिम बिाएं। जब
हर महीिे का खचंय, बचत और

टिवेश तय टसथंिम के अिुसार होता
है, तो मािटसक तिाव अपिे आप
कम हो जाता है। कई लोग पैसों के
मामले में तिाव में रहते हैं, लेटकि

जब एक सािारण टसथंिम अपिाया
जाता है, जैसे ऑिो सेटवंग, खचंय
टंंैक करिा और टिवेश करिा, तो

टचंता अपिे आप कम हो जाती है।
यह तरीका मािटसक शांटत के

साथ-साथ आटंथयक मजबूती भी
देता है।

दोस््ो् के साथ खच्च
बांटे्, बोझ ि ल्े

कई बार लोग पूरी टबटलंग
खुद उठाते हैं, चाहे वह टडिर
हो, मूवी टिकि हों या टंंटप का

खचंय। चौथा टिप है टक खचंय को
आपस में शेयर करें। आजकल

कई ऐपंस और टडटजिल
पंलेिरॉरंसंय ऐसे हैं जो दोसंंों के

साथ खचंय बांििा आसाि बिाते
हैं। जब आप खचंय शेयर करते

हैं, तो ि केवल आपकी जेब पर
बोझ कम होता है, बकंलक पैसे के

इसंंेमाल का टहसाब भी सार
रहता है। इससे अिावशंयक

उिारी लेिे की जरंरत भी िहीं
पडंती।”

समझदारी
नबजिेस डेस्क

सुझाव 
नबजिेस डेस्क

खर्स करने डे पहले बरत
को ऑरोमैररक बनाएं

पहला और सबसे महतंवपूणंय सुझाव
है टक सेटवंग को पहले रखंे और खचंय
बाद में करें। जंयादातर लोग महीिे का

पूरा बजि बिािे के बजाय टजतिा
बचेगा उतिा बचत मंे डालते हैं,

लेटकि यह तरीका अकंसर काम िहीं
करता।

उिका सुझाव है टक महीिे के पहले
टदि ही अपिे अकाउंि से एक तय

रकम ऑिोमैटिक टंंांसरर करंे। यह
रकम बचत खाते या टिवेश खाते मंे जा

सकती है। इससे ि टसरंफ बचत हो
जाएगी, बकंलक मि में पैसों को लेकर

तिाव भी कम होगा। ऑिोमैटिक बचत
करिे वाले लोग महीिे के अंत में पैसे

के मामले में जंयादा सुरटंंकत महसूस
करते हैं और बडंे खचंंों के टलए भी

तैयार रहते हैं।

कैशबैक और
ररवॉर्ड्स डे स्मार्स

कमाई करे्
तीसरा टिप है कैशबैक और

टरवॉडंय। आजकल लगभग हर
बैंक, िेंंटडि काडंय और पेमेंि

ऐप में टरवॉडंय पॉइंटंस, कैशबैक
और रेररल बोिस होते हैं।

छोिे-छोिे ऑरसंय को इगंिोर
करिे से आप अपिी कमाई का
टहथंसा गंवा सकते हैं। यूपीआई
ऑरसंय, िेंंटडि काडंय टरवॉरंसंय

और रेररल बोिस को
जोडंकर देखें, तो सालािा

लाखों रंपये तक की बचत या
थंमािंय टरििंय संभव है। यह

तकिीक केवल उि लोगों के
टलए िहीं है जो बडंी कमाई

करते हैं, बकंलक छोिे खचंय वाले
लोग भी इसका रायदा उठा

सकते हैं।

हर खच्च को ऐप मे् ट््ैक करे्
दूिरा नटप है बजनटंग ऐप्ि का इसे््माल करिा। कई लोग खच्ा निर्फ याददाश्ि या िोटबुक
पर रखिे है्, लेनकि इि िरह उिका िही नहिाब िही् बि पािा। बजनटंग ऐप्ि के माध्यम िे
हर छोटा-बड्ा खच्ा नरकॉि्ा कर्े। जब लोग हर खच्ा को ऐप म्े िोट करिे है्, िो उन्हे् पिा
चलिा है नक पैिा वास््व म्े कहां जा रहा है। छोटे-छोटे खच्ा जैिे कैरे मे् कॉरी, ऑिलाइि
िब्िन््िप्शि या अिावश्यक शॉनपंग नमलकर बड्ी रकम बिािे है्।” ऐप्ि आपको खच्ा के
नहिाब िे नरपोट्ा भी देिे है्, नजििे पिा चलिा है नक नकि जगह िे बचि की जा िकिी है।

भा रत में शादी बंयाह
का सीजि चल रहा
है। इसका मतलब

है कई पाटरवाटरक कायंयिंंम और
साथ ही घरों में लॉकर से सोिा
टिकालकर दुलंहि के गहिों में
शाटमल टकया जािा। आम िारणा
के उलि, भारत में टकसी वंयकंकत या
पटरवार के पास सोिे की मातंंा पर
कोई कािूिी सीमा िहीं है। शतंय टसरंफ
यह है टक सोिा खरीदिे या पािे का
संंोत बताया जा सके। जंयादातर
लोग टजि सीमाओं का टजिंं करते
हैं, वे सीबीडीिी (सीबीडीिी) की
िॉि-सीजर गाइडलाइंस से जुडंी हंै।
ये गाइडलाइंस आयकर टवभाग की
तलाशी और जबंती की कारंयवाई के
दौराि लागू होते हंै। ये सोिा रखिे
की सीमा िहीं हैं, बकंलक वह मातंंा है,
टजिके भीतर होिे पर, दसंंावेज ि
होिे की कंथथटत में भी आमतौर पर
गहिे जबंत िहीं टकए जाते।

नकतिा सोिा रखिा कािूिी र्प से सही
अगर िोिे के गहिे या आभूिण वैध आय िे प््ाप्ि नकए गए है् और करदािा उिका
स््ोि िमझा िकिा है, िो उन्हे् रखिे पर कोई पाबंदी िही् है। इिम्े नवरािि मे् नमला
िोिा भी शानमल है। हालांनक, एक िय मात््ा िक िोिा रखिे के नलए स््ोि बिािे की
जर्रि िही् होिी।” नववानहि मनहला 500 ग््ाम िक िोिे के गहिे रख िकिी है,
अनववानहि मनहला 250 ग््ाम िक िोिे के गहिे रख िकिी है। वही्, पुर्ि 100 ग््ाम िक
िोिे के गहिे रख िकिे है्। नहंदू अनवभानजि पनरवार िोिे की मात््ा का आकलि
पनरवार की आय और िामानजक क्सिनि के आधार पर नकया जािा है, इिके नलए कोई
िय िीमा िही् है। ये िीमाएं भारिीय िामानजक परंपराओ्- जैिे शादी, नवरािि और
पानरवानरक उपहार- को ध्याि मे् रखकर िय की गई है् और इन्हे् घरो् मे् रखे जािे वाले
िोिे की उनचि मात््ा मािा जािा है। ये िय िीमाएं केवल उिी व्यक्ति के पनरवार के
िदस्यो् पर लागू होिी है्, नजिके नखलार आयकर नवभाग की िलाशी (टैत्ि िच्ा) की
कार्ावाई की जािी है। यनद िलाशी के दौराि पनरवार के िदस्यो् के अलावा नकिी और
के आभूिण पाए जािे ह्ै, िो उन्हे् कर अनधकानरयो् द््ारा जब्ि नकया जा िकिा है।

यह स्पष््ता क्यो् जर्री
यह अंिर पनरवारो् के नलए बेहद अहम है, त्यो्नक इििे टैत्ि िच्ा
के दौराि बेवजह की घबराहट िे बचाव होिा है। भारिीय िंस्कृनि
और परंपरा मे् गहिो् के महत्व को मान्यिा नमलिी है। वैध घरेलू
िंपन््त और अघोनिि आय के बीच िार रक्फ नकया जा िकिा है।
गलि जािकारी के कारण होिे वाली महंगी कािूिी या अिुपालि
िंबंधी गलनियो् िे बचाव होिा है। अनधकांश गलनियां दो छोरो् पर
होिी ह्ै या िो लोग माि लेिे ह्ै नक नबिा नबल का कोई भी िोिा अवैध
है, या नरर बड्ी मात््ा मे् रखे गए, नबिा स््ोि बिाए गए िोिे के नलए
जर्री दस््ावेजो् को पूरी िरह िजरअंदाज कर देिे है्। यनद कोई
व्यक्ति वि््ो् मे् घोनिि आय िे खरीदे गए िोिे का स््ोि िानबि कर
िकिा है, िो वह नकििी भी मात््ा मे् िोिा रख िकिा है। इिी िरह,
उपहार या नवरािि मे् नमले िोिे के मामले मे् भी िंबंनधि नबल,
विीयि, िीि या अन्य दस््ावेज होिे चानहए। 

नबिा नबल घर मे् रख सकते है्
नकतिा सोिा, समझ ले् नियम

nिादी, शवरासत और शिफंर में शमले िोलंड पर ऐसे है रैकंस के शनयम
nअिर सोने के िहने या आभूषण वैध आय से पंंापंत शकए िए हैं 

और करदाता उसका संंोत बताए

फाइनेंशियल एकंसपरंट के अनुसार आज के समय में इसका मतलब रंपये के शलहाज
से कंया होता है। एक सामानंय पशरवार, शजसमें पशत, पतंनी और एक अशववाशहत बेरी
िाशमल हों, उसके शलए कानूनी रंप से संवीकायंट सोने की मातंंा इस पंंकार है। पतंनी
500 गंंाम, पशत 100 गंंाम, बेरी 250 गंंाम। इस तरह कुल सोना 850 गंंाम होता है।

ये बाते् िजरअंदाज ि करे्
ये लचीले नियम निर्फ व्यक्तिगि
और घरेलू इस््ेमाल के गहिो्
पर लागू होिे है्, ि नक इि
मामलो् मे् निवेश के िौर पर
जमा नकया गया िोिा, बड्ी मात््ा
मे् रखे गए बुनलयि, निके्् या
िोिे की ई्टे्, नबिा नवत््ीय स््ोि
बिाए टे््निंग या िट््े के नलए
जमा नकया गया िोिा अगर
िोिे की मात््ा िय िीमा िे ज्यादा
है और उिका स््ोि िही् बिाया
जा िकिा, िो अनिनरत्ि िोिा
अघोनिि निवेश मािा जा िकिा
है। ऐिे म्े भारी टैत्ि और
जुम्ाािा लगाया जा िकिा है।

जािकारी 
नबजिेस डेस्क

छोटी बचत को लंबी निवेश आदत बिाएं
पांचवां टिप है एसआईपी या लंबी अवटि के टिवेश में छोिी बचत को

बदलिा। अकंसर लोग सोचते हैं टक टसरंफ बडंी रकम का टिवेश करिा ही
रायदा देगा, लेटकि बाजार के जािकारों का कहिा है टक छोिी रकम भी
लंबी अवटि में वेलंथ टंंिएि कर सकती है। वो कहते हैं टसरंफ 500 रंपये

महीिा भी एसआईपी में टिवेश करके 10-15 साल में अचंछी राटश जमा की
जा सकती है। इसका सबसे बडंा रायदा यह है टक यह आदत बि जाती है

और टियटमत टिवेश से टवतंंीय सुरकंंा टमलती है।
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